e€ 


Score 























मेगा lob 
au (KD = er) 
आभार 


आज स्वामी प्रमानंदजी हांगेले ' गीतासार ' अनेक वर्सांनंतर 
मकार दवरच्याक आमकां अभिमान दिसता. कोकणीं भाषेत 
हें ' गोतासार ' गीतेवल्या जगांतल्या खंच्याय टीका किवा 
पेक्षां वेगळेंच दर्शन घडयता. इतलें सुंदर, उद्बोधक, मर्मस्पर्शी 
आमच्यान अनेक वर्सात प्रकाशांत हाडच्याक जालेंना हें 
| मोठें दुर्देव ! आमच्या मायभाषेचें दुर्देव ! ! 
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गीतासाराच्या या दुसर्‍या आवृत्तीचे प्रकटन आमी करचें 
आमगेली अत्यंत कळकळीची इच्छा आशिल्ली. आमगेल्या विनंतीक' 
दिवन स्वामीजीनीं या पुस्तकाच्या प्रकाशनाचे हक्क आमकां 
आमी तांगेले अत्यंत आभारी आसात. ताणीं कसल्याच 
आमचेकडच्यान मोबदलो घेनास्तना, ३०० प्रती स्वतः विकत 
, हो आमचेर श्रीरामकृष्ण आश्रम आणिक स्वामीजी हाणीं केल्लो 
शेष उपकार. 


अशीं कांहीं उद्बोधक पुस्तकां कोकणी भाषेंत बरेल्लीं 


तीं आमी भानंदान, उमेदीन प्रकट करूंत. 
- प्रकाशक 
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गोतासारांत अर्जुनाल्या प्रश्‍नाक मात्र अवतरण चिन्हां घाल्यात; 
उतरांक घालीं नात. 


 नक्षत्रचिऱ्ह दिल्ल्या शब्दांचेर आणि काहीं कठीण श्लोकांचेर 


~ लेखक 


Toe... 


गीतारूपी ज्ञानवृष्टि ही जागेल्या कृपेन । 
जाल्या त्या देवाक मगेलें सदेव नमन ॥१॥ 


धर्म आणी कर्म करचें जे हें साधन । 
त्या देहांत रावतां आपूण म्हणता श्रीकृष्ण: ॥२॥ 


शरीरांत जरि साक्षीरूपान रावता* भगवान। 
धर्म आणि कर्मा घडतात तागेल्या शक्तीन ॥३॥ - 






शरीर रथ, कृष्ण सारथी, अर्जुन) ही बृद्धी । 
लोभहीन आणि -शरण आयिल्ली सरळ स्वभावाची ॥४ 


धर्म आणी कर्म पिकौचें शरीर हें शेत। 
म्हण ताका धर्म-क्षेत्र* म्हण म्हणतात ॥५॥ 


सत्त्गूण हो Wega धर्म हृतराष्ट्र*| 

अज्ञानांध लोभ कौरब-राजा धृतराष्ट्र ॥६॥ 
हांगेलें युद्ध म्हळूळे देवी आणी आसुरी । 
mia जी लढाय सदां या देहांत जावची ॥७॥ 


अर्जुनरूपी सरळ स्वभाव Fam शरण वता । 
कृष्णरूपि भगवंताक तेन्ना धर्माक जय जाता Wi 


धर्माचो जय म्हळ्यार सगळ्या दुखांचो लय | 
सुखाचो झरो थंय व्हावता अखंड पळय nen 


भगवंताल्या उपदेशाच्या साराचें हि हें सार। 
ध्यानांत धनं कृतींत हाण्ण करका हो भव पार ॥१०॥ 


गीताशास्त्र हें मेळलें आमकां जागेल्या कृपेन । 
व्यासमुनीक त्या करतां हांव अनेक प्रणाम ॥ ११॥ 


गीतार्थाचो मूतिमंत जो उज्वल अवतार। 


त्यागीश्वर श्रीरामकृष्ण ताका नमस्कार ॥१२॥ 


सार सगळ्या बेदांचें दीता सारदामणी जी। 


तिगेलि पावलां मनांत दवर्न रचतां ही कृती ॥१३॥ 


सगळ्या उपनिषदांची जी ही भगवद्गीता सार । 


तिजेंहि सार करतां ससार तरच्याक संसार ॥ १४ ॥ 


संस्कृत कळना वेळहि मेळना 
गीता पुराय वाचच्याक जायना | 
% काकणी भेकांखातेर 
असल्या कोंकणी ल 


कर्ता हें कोकणी सार ॥ १५॥। 


आपणाब्या भाषेंत आपूण वॉर्तिल्हे । 
कोणाकय जाऊं गोड लागतलें | 
ह्या आशेन कर्ता हांव हें 


कोंकणी भाषेंत सार ॥ १६॥। 


(ii 


जरी कोणीही हैं वाचून 
मनाचि शान्ती घेता मेळोन । 
तर मगेलो हो प्रयत्न 


हांव सफल मानतां ॥ १७॥। 


जनतारूपी जनादंनाली 
भक्तिपूर्ण ही सेवा मगेली । 
गोड मानून ताणें ती घेवची 


इतलीच विनंती ॥ १८ || 
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अध्याय १ ला _-:--- 


आणी पांडव FAT युद्धाक आयले | 
र एकमेकांच्या मुकार उबरावले ॥ १॥ 


ss a BB YN 
/ ‘ ~ 
o 













अर्जून तेन्ना म्हणच्याक लागलो, “ कृष्णा हें पळय । 

दोन्नी सेन्यांमदें व्हर्न हो रथ जरा थांबय ॥ २॥ 
'हळ्यार हांव पळौन घेतां योद्धे ते सगळे । 

खुमखुमेन रणांगणार आयिल्ले ” ॥ ३॥ 

भगवंतानय ताबडतोब रथ मर्दे व्हेलो । 

अजूंनान आजूबाजूचो जमाव Wet ॥४॥ 

सारखे पूज्य अशे ते श्रेष्ठ गुरूजन | 

शेच सोयरेदायरे पळौन करगलो अर्जुन ॥ ५ ॥ 

“ बापायच्यापेक्षां पूज्य अशा या भीष्मद्रोणांचेर । 
हाडामांसाच्या संबंधाच्या आप्तेष्टांचेर ॥ ६॥ 

{ चलोव्‌ं शस्त्र मगेले fad मेळोच्याक ? ” | 

 उडौन म्हणच्याक लागलो अर्जन कृष्णाक ॥ ७॥ 

“ थरथर सुटता काळोख दिसता कृष्णा किते करचें | 
आपणाल्या मनशांक आपूण मार्न पाप कित्या जोडचें ॥ ८ ॥ 
t शिकँल्या आमगल्या गुरूङ आमी करें मारचें ? | 
। घराचे अशे रे कृष्णा वाशे कशे मेजचे ?। ” ॥९॥ 
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काकुळतेक आयलो अर्जुन जेन्ना दोळ्यांत दुक्कां हाण्ण | 
कळवळन श्रीकृष्ण म्हणता शिष्याक पळौन ॥ १ ॥ 


“ म्हारू खंचो रे बसला बोडार असल्या वेळार | 
नावाकुलाक उजो लावचो हो कसलो वीचार?॥ २ | 


धर्मय साधना स्वर्गय मेळना असल्या विचारान | 
मोल नाशिल्ल्या गोष्टींखातेर रडत बणिल्ल्यान . ॥३॥ 


बुदवंतकाय सांगता आणि हो करता कित्या शोक । 
मेल्ल्या गेल्ल्यांचो खेद करनात पंडीत लोक ॥४॥ 


मडकी पणती नांवां जशीं हीं एकच मातेची | 
विश्वांतलीं या तशीं तीं रूपां एकच आत्म्याची ॥५॥ 


एकच आत्मा मात्र सत्य तो बाकी असत्य | 
जन्म - मरण आशिल्ल्यो वस्तू सगळयो अनित्य ॥ ६॥ 


आत्मा सर्वव्यापी आसा तो पूर्ण पुरातन *॥ 
भिजना भाजना सुकना तुटना हालना मरणहीन ॥ ७ Il 


मरता किवा मारता आत्मा अशें जे मानतात | 
चोरडांवरी ते आपूण पडल्यार जमनीक मारतात ॥ ८ ॥ 


दोळ्यांक दिसना मनाक मेळना 
आकार नाशिल्ल्यान विकार बी ना | 


(3) 












अशा त्या आत्म्याक जाणून घेतिल्ल्यान 
दुःख मागीर उरना ॥९॥ 


जन्मा Get खंय नाशिल्ल्याक 

जन्मायेतेर मात्र दिशिल्ल्याक | 
मरणा मागीर उरनाशिल्ल्याक 

करचो कित्या शोक? ॥ go ॥. 


~ 


_ मातेंतल्यान जें येता शरीर 
मातेभितर वता मागीर | 
मातेच्याकी रे मोल ताजे तें 
जास्त करें हें सांग? I ११ ॥ 


म्हळ्यार आत्मा न्हे तो आत्मा अलिप्त । 
मन बी म्हळ्यार आत्मा न्हे रे नित्य आत्मतत्त्व ॥ १२॥ 


क्वचित्‌ कोणि एक विस्मित जाता ताज्या दर्शनान | 
‘aaa वस्तु ही आत्मा म्हळयार ' म्हणता अशें कोण | १३ ॥ 


घेता तोंडार हात ताजें वर्णन कोण आयकून | 
सांगल्यार सुद्धां जायना हाजें ज्ञान अशेय आसात कोण | १४ ॥ 


इच्छाद्वेषरूपि रिपूंक* उध्वस्त केलां | 
मनोरूपि किल्याक जाणीं काबीज केलां ॥ १५ ॥ 


आत्मसुखाच्या मंदीरांत नित्य रावतात | 
_स्थितप्रज्ञौँ ते आत्मतृप्त शांती पावतात ॥ १६ ॥ 


बाकी सगळ्यांली रात जंयं | 
स्थितप्रज्ञाक दिवस थंयं | 


बाकीचे सगळे जागतात जेन्ना 
रात मुनीक तेन्ना ॥ १७ || 


ज्ञानसूर्य हो जेन्ना उदेता तेन्ना दीवस | 
विषयचंद्र तो मोह घालता तेन्ना खरी रात ॥ १८ ॥ 
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अध्याय ३ रा 


“ कर्माच्याकी ज्ञान होड म्हण कृष्णा तुका दिसता | 
तर तू माका/ घोर कर्म हें कित्या करच्या लायता ?” ॥ १ | 


प्रश्‍न असो पार्थान जेन्ना श्रीकृष्णाक केलो | 
केशव तेन्ना अर्जुनाक म्हणच्याक लागलो ॥ २ ॥ 


अगदीं फाटीं हावें सांगिल्ले दोनीही हे मार्ग | 
सांख्यांखातेर ज्ञानाचो आणी योग्यांक कर्ममार्ग ॥ ३ | 


विषयदृष्टि ती काण्ण उडौन 
आत्मप्राप्तिचें ध्येय धन्न | 
सगळीं कर्मा सेवा म्हण 
माकाच अर्पण कर ॥ y ॥ 


कर्मफलाची आशा सोण्ण 

‘gta’ E काण्ण | 
मनाक पूर्ण शांत दवन्न 

युद्धाक कंबर बांद ॥५॥ 












ती वागच्याक लायता कोणालें थंयं कांय चलना ॥ ६ ॥ 


| . कसलोय आस्‌ तो स्वधर्म म्हळूळो अत्यंत होड | 


हि स्वधर्मात बरें परधम नाका | 
[त भय केन्नाय ताका पात्यौनाका ॥ ८ ॥ 


हें आयकून पार्थान म्हळें, “ कोणाल्या इच्छेन | 
पापांत प्रेरित जाता प्राणी मनांत नासून ” ॥ ९ || 


कृष्ण, रजोगुणांतल्यान जाल्ले कामक्रोध | 
महापातकी तांका ठार कर ॥ १० || 
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अध्याय ४ थो 


N फाटीं हावें ही विद्या सूर्याक दिल्ली | 
ती आपणाल्या पूताक मनूक शीकेली ॥ १ ॥ 


मनूकडच्यान इक्ष्वाकूक ती प्राप्त जाली | 
परंतु खूब काळान ती क्षीण जावन गेली ॥२॥ 


मगेले आणी तुगेले agi qa जाले जन्म | 
तुका तांचे रे जरी भान ना माका आसा ज्ञान ॥ ३॥ 


जन्ममृत्यु हे जरी माका नात हांव ईश्वर | 
मगेल्या मायेच्या योगान घेतां शरीर ॥ ४ ॥ 


कर्मफलाची माका आशा ना | 
स्पर्श माका कर्मांचो जायना | 
हैं जाका रे कळन आयलां 
कर्म ताका बान्ना ॥५॥ 


aaa कर्मा आपूण अकर्ता” 

अशें म्हण जो मनुष्य मानता | 
पूण अकर्मात कर्म पढैता 

तोच योगी जाता ॥६॥ 


कर्ता ब्रह्म HAT ब्रह्म 
करचें साधन तें ही ब्रह्म | 
अशें जागेलें अखंड चितन 
जाता तोही ब्रह्म ॥ ७॥ 
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अध्याय ५ वो 


mar बृद्धी सोडची हो रे संन्यास | 
फळाचि आशा सोण्ण कर्तव्यां करचो योग* ॥ १ | 


योग आणि संन्यास दोन्निही जरी मोक्षकर | 
तरी तातूंत योगाक आसा विशेष महत्त्व ॥ २ | 


कर्मा आणी कर्मफलाशा कर्तृत्व हि तिन्ही | 
जातात जिवाल्या स्वभावानुसार देवान केल्लि न्है तीं ॥ ३ ॥ 


(६) 










` विषयांत खरें सुख केन्ना ना भ्रामक ते सगळे | 
` विषयप्राप्तित मनाक जावचे ब्रह्माभास ते || ४ || 


मन उदाक तें सरोवराचें ब्रह्म ताजो तळ | 
विषय तातूंत पडिल्ले फातर उटैतात खळबळ || ६ || 


ळबळ जेन्ना जाता बंद दिसता आनंद | 
वोच तो जावचो भास न्हय विषयानंद || ७ || 


विषयाच्या संसर्गान जावचें सगळें जें सूख | 
भोगाचि लालूच दाकौन दीता मनाक अती दुःख || ८ || 


येवचें आणी वच्चें जे हें विषयांचें सूख | 

ज्ञानी म्हणतात वेश बदलन आयिल्ले तें दुःख || ९ || 

विषयसुखांत रमना केन्नायी खरो जो बुदवंत | 
सुखदुःखातल्यान अलिप्त रावता मनाक दवर्न शांत || १० || 


आत्मसुखांत सतत रमता 

ज्ञानज्योति पेटतेर दवर्ता | 
ब्रह्मस्वरूप स्वतः जावन तो 

असीम सुख जोडता || ११ || 


कामक्रोधांक काण्ण उडेल्ले 
मनादिकांर ताबो आशिल्ले | 

अत्मञ्चान कन्न घेतिल्ले 

| quí सुखांत उरतात ॥ १२ ll 
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अध्याय ६ वो 


होम हवन बी सोण्ण दीता नित्य कर्म* करना | 
म्हण कोण काय तितल्यानच संन्याशी जायना | १ | 


फळाचि आशा सोण्ण दिवन प्राप्त कर्म करता | 
तोच खरो रे योगी किवा संन्याशी जाता ॥ 2 ॥ 


जाका योगी जावचें दिसता 
ताणें एकान्तांत रावका । 
सदा ईश चिंतीत उरका * 
मनाक स्थिर कने ॥ 3 il 


शुद्ध जाग्यार आसन घालन 
इन्द्रियांदिकांर ताबो दवन्न | 

मनाचि एकाग्रता साधून 
चित्तशुद्धि साधका ॥४॥ 


पोषक योगाक जाचे व्यापार 
योगाखातेर आहार विहार | 

स्वप्नांत जाऊं जागेपणांतय 
युक्‍तचित्त* उरता ।||५ || 


अशा योग्यालो योग घालता पूर्णपणान दुःख | 
भोगेच्छाही मरता उरता आत्यंतिक सूख | ६ || 


दिवलेचो दिवो वारो ना जाल्यार जसो रे थरथरना ॥ 
am योग्यालें निरोधान* मन विकारवश जायना* ॥ ७ ॥ 


(er) 


2 मन समाधींत स्थिर जालां योगान । 
जाता ताका रे आत्मदशन*।। ८ ॥ 






` सगळे हैं आत्म्यांत आसा आत्मा सगळ्यांत । 
अशें पळैता तो समदशीं सिद्ध योगांत ॥ ९ ॥ 


सगळ्यांत हांव* जाका दिसता 
मज्यांत सगळें विश्व पळैता | 
ताका हांव केन्नाय पातेना 

तोइ माका सोण्णा ॥ १० ॥ 


निःसशय हें चंचल मन 
धरच्याक ताका शकता कोण | 
फिन फिन रे प्रयत्न कर्न 

धरका विरक्तीन ॥ ११ ॥ 


हांगा किवा परलोकांत 

ताका वायट गति ना केन्नाच । 
जो दुसर्‍याला कल्याणाक 
तत्पर रावता ॥१२॥ 


009999099999 


अध्याय ७ वो 


'थ्वि आप तेज वाय आकाश मन आणी बदी । 
मेळन मगेली अष्टविधा प्रकृती ॥ १ ॥। 


AR 


हिका म्हणतात गौण* प्रकृती मुख्य दुसरी आसा | 
सगळ्या जगाचो जीव जावन जी जगाक ASAT ॥ २ ॥ 


त्रिगुणमयी ही माया मगेली तरची कठीण । 
शरण माका आयिल्ले मात्र ते तरतात भक्तीन ॥ ३ ।। 


निराकार अव्यक्त मगेले रूप मनातीत* । 
दिसना ज्या मूर्खाक माका ते व्यक्तिच मानतात ॥ ४ ॥ 


त्रिगुणमयी मार्येत मगेल्या हांव लिपिल्ल्यान | 
दिससा मूढ लोकांक हांव जो जन्ममरणहीन ॥ ५ ॥ 


माका धन्न जे मुक्ति मेळौच्याक भक्‍ती करत।त | 
ते 'अध्यात्म' ब्रह्म आणिक 'कर्मय' जाणतात ॥६ ॥ 


,अधिभूत, 'अधिदेव' आणिक 'अधियज्ञा' सकट । 
जाणतले माका मरच्यावेळारय माका विसरनात ॥ ७ ।। 
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अध्याय ८ वो 


विकारहीन अक्षयतत्त्व* म्हळ्यार रे 'ब्रह्म' | 
जीवरूपान दिसचो आत्मा तोच 'अध्यात्म' ॥ १ ॥ 


भूतमात्रांच्या अस्तित्वाक जाता जें कारण । : 
तशेंच उत्कर्षाक ताणीं केल्लें तें 'कर्म' ॥ २ ।। 


(१०) 













वंत भौतिक ज्यो वस्तू त्यो रे 'अधिभूत' । 
धिदवत' तो जो सूत्रात्मा * रावता शरीरांत ॥ ३ ॥ 


ब्रह्मप्राप्तिच्याखातेर केल्लें कर्म हो यज्ञ' | 
त्या कर्माचो साक्षी, जो हांव तोच अधियज्ञ' || ४ || 


ह दवरच्या वेळार जो कोण मजी याद करता | 
र्नापुडें तो मागीर माका येवन मेळता | ५ || 


इन्द्रियरूपी कवडां सगळीं बंद कर्ने घेवन | 
मनाक मागीर अन्तःकरणांत कोंडून दवर्न || क्‌ || 


प्राणवायु नंतर योगान मात्यांत चडौन | 
ण मनाकय थंय वहने स्थीर रे कने ॥ ७ || 


ब्रह्मरूप ३& अक्षर म्हण्ण* माका मनांत हाण्ण | 
शरीर सोडता तो मेळेता अति श्रेष्ठ स्थान | ८ | 


] मेळिल्ले अति श्रेष्ठ या स्थाना पाविल्ले | 
SAT या नश्वर देहांत नात परतून येवचे ॥ ९ | 


व्यक्त जगाच्याकी ही वेगळें 

त्रिगुणमयी प्रकृतीच्या पेल्लें | 

शाश्वत तत्त्व सनातन जे हैं 
प्रलयांतही उरता* || go | 


सगळया विश्वाक भायर भितर व्यापून जो उरता | 
पुरूष तो भक्तीन अनन्य पूण प्राप्त जाता ॥ ११ ॥ 


अध्याय ९ वो 


निराकार रूपान मगेल्या जग हावें भरलां | 
मज्यांत सगळें विश्व आसा हें हांव ताज्यांत ना ॥ १ ॥ 


खरें पळेल्यार मज्यांत कांयंय जग जीव बी नात | 
मगेल्या केवळ योगबळान मज्यांत ते दिसतात ॥ २ il 


सगळ्या जीवांक मगेलो आत्मा जरी जन्म दीता | 
कर्ता धारण तांका पूण हांव तांच्यांत ना ॥ ३ Il 


ईश्वरी मगेली ही माया तिच्या प्रभावान | 
मज्यांत दिसतात भूतमात्र ते हेंच सत्य जाण ॥ ४ ॥ 


प्रकृतीक मगेल्या हांव धन्न 
जन्मांक घालतां फिर्न फिन | 
भूतमात्रांक सगळ्या म्हण्ण 

तीं मायाधीन | ५ Il 


पूण खंचिही कर्मा केन्नाय माका बान्नात | 
असक्त आणी उदासीन हांव सगळया कर्मात ॥ ६॥ 


साक्षी केवळ हांव मगेली प्रकृती ही कर्त्री | 
तिच्यामुळे जाता विश्वाची स्थिति-लय-उत्पत्ती ॥ ७ | 


थोडक्यांत सांगचें म्हळ्यार जरी हांव जगाक अधिष्ठान | 
व्यापक तत्त्व 3 येतां मनृष्यरूपान ॥ ८ il 


L 


7 


देह मानवी धारण केल्ल्या महेश्वराक माका | 
मनुष्य मानुन मंदमति मजो अपमान करता || ९ | 


परंतु जे महात्मे जाणतात मज्या स्वरूपाक | 
ते भजतात अनन्य भावान माका अव्ययाक ॥ go | 


दुसरो तिसरो विचार सोडता 

मजें मात्र जो चितन करता | 

तागेल्या योगक्षेमाची हांव 
काळजी व्हावेतां ॥ ee ॥ 


म्हणच जें जें करचें धरचें 
दिवचे खावचें तप करचें | 
तें तें सगळे मगेली सेवा 

म्हण अर्पण कर ॥ १२॥ 
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अध्याय १० वो 


देवांक आणी महर्षीकही 
सगळ्यांलि कर्ता जो उत्त्पत्ती | 
मगेलि त्या ईशाली कीर्ती 

अगदींच कळूळी ना ॥१॥ 


आदि अंत नाशिल्ल्या देवाक 
जन्मरहित या जगंतन्नियंत्याक । 


(१३) 


वळकून ज्ञानी मुक्त जाता | 
सगळया पापांतल्यान ॥ 2 | 


चराचराचो हांवच आत्मा 
सगळ्या हृदयांत सतत रावतां | 
जन्म - स्थिति - लय या विश्वाचो 


FATE = EN . कर्ता 
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हजारानशि हीं रूपां मगेलीं पळय रे पार्था | 
तरेतरेचीं अनेकरंगी तेजाळ तोंडां ll १ Il 


पूर्ण विश्व हें स्थावर जंगम* मगेल्या देहांत । 
दिव्य दृष्टि दीतां तें पळय दिसतलें aa ॥२॥ 


ह्या लोकांल्या संहाराक हांव हांगा आयलां । 
योद्धथांले या दिवस भरल्यात तुवें मारचें लागना | ३ ॥ 


दिसलें तुका जें अतिशय दुर्लभ आज दिव्य रूप | 


देवादिकही पळोच्य़ाक. तें कष्टी. पावतात ॥ ४ ॥ 


000000000009 


(१४) 


अध्याय १२ वो 


सदा मज्यांत मग्न उरतले 
श्रद्धेन दृढ़ माका भजतले | 
सगुणोपासक भक्त मगेले 

श्रेष्ठ योगी जातात ॥ १॥ 


घोळतात सगळया लोकांखातेर 
दवन ताबो मनादिकांर | 


सगळयाभीतर माका पळेतात 
माकाच ते मेळतात ॥ २ ॥ 


परंतु व्यापक स्थीर अचित्याक 
निराकार अव्यक्त ईश्वराक | 
मेळोवचें देहधारी मनुष्याक 


gasa जाण ॥ ३॥ 
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अध्याय १३ at 


शरीराक या “क्षेत्र AT नांव आसा कोन्तेया । 
‘क्षेत्रज्ञ ' म्हण म्हणतात ताका जो जाणता हाका ॥ १ ॥ 


सगळया ' क्षेत्रांत ' क्षेत्रज्ञ ' म्हळुळोच हो हांवं | 
क्षेत्र आणी क्षेत्रज्ञाले ज्ञान हेंच ज्ञान ॥२॥ 


(१५) 


जाणून जें नर अमर जाता ताका ' ज्ञेय ' म्हणचें | 
सत्‌ हि न्हे तें असत्‌ न्हे तें अनादि ब्रह्म ॥३॥ 


' प्रकृती आणिक “ पुरुष ' दोन्हि हीं जन्महीन पळय | 
गुण - आकार - विकारांची त्या प्रक्ृतीच आवय ॥ ४ ll 


सगळ्या नश्वर वस्तूंत हांव शाश्वत जो उरतां | 
त्या माका देवाक पळौची दृष्टि खरी पार्था ॥ ५ Il 


आदि नाशिल्ल्यान अंत नाशिल्ल्यान 
निराकार निर्गूण आशिल्ल्यान | 
शरीरांत जरि तो परमात्मा 

रावता तरी मुक्त ॥ ६॥ 
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अध्याय १४ वो 


गर्भ दवरचें स्थान मगेलें प्रकृतीच पार्था | 
चराचरात्मक सुष्टीक ह्या जन्म तीच dar ॥ १॥ 


सत्त्व रज तम तिनी गूण हे प्रकृतींतल्यान येतात | 
आणिक देही .अव्यय आत्म्याक शरीरांत बांत्तात ॥ २॥ 


निर्मल आणी प्रकाशरूप सत्वगूण पार्था | 
ज्ञानाचि आवड gafa eq लावन तो बांत्ता ॥ ३॥ 


रजोगूण हो विषयभोगाची तान वाडैता | 
भोगांखातेर कर्मा करच्याक लावन तो बांत्ता ॥ y il 


(१६) 





ओोगूण हो अज्ञानांतल्यान जाल्लो उत्पन्न । 
गह - मदान आळशीपणान घालता बांदून ॥५॥ 


8999099999099 


अध्याय १५ वो । 


बैर मूळ आणि मुळांत खांदे पानां म्हळूछि वेद | 
अशा त्या अशवत्थाक जाणिल्ल्याक कळला सगळो वेद | १ ॥ 


उदकाचि लाट उदकांत जशी वता- एक जावन | 
तशे मज्यांत वेदज्ञ ते वतात रे विनं ॥ २॥ 


मगेलें स्थान सूर्य चंद्र दिवो कोणी दाकयनात | 
माका पाविल्ले संसारांत परतून येनात ॥ ३ ॥ 


मगेलो एक अंश सनातन 
मत्यं लोकांत या जीव जावन । 
पंचज्ञानेन्द्रियांक आणी 

मनाक घेता ओण्ण ॥ ४॥ 


मज्या तेजान सूर्य उदेता 

आणि पूर्ण जग हें दाकैता | 

दिसता चंद्र उजोहि तापता 
तेजान asar पार्था ॥ il 


दोन पदार्थं हांगा आसात 
नश्वर एक दुसरो शाश्वत | 


(१७) 


भौतिक वस्तू सगळयो नश्वर 
कूटस्थ शाश्वत ॥ ६ ॥ 


दोगांच्याकि या आसा. वेगळो 

परमात्मा तो सगळ्यांत व्हडलो । 

अव्यय ईश्वर तिनी लोकांक 
व्यापुन पोसतलो ॥ ७ ॥ 


अशा माका या पुरषोत्तमाक जो रे वळकता । 
सर्वज्ञ सगळ्या भावान माकाच तो भजता ॥ ८ ॥ 
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अध्याय १६ वो 


देवि गुणांनी युक्त आशिल्लो मुक्‍ती Adar । 
गूण आसुरी संताराच्या सरपळेन बांता ॥ १ ॥ 


देवि गुणांनी संपन्न असो जन्म तुका मेळूळा । 
अश आसूनय काळजी कित्या रे पार्था तूं करता ॥२॥ 


स्वेच्छाचारी शास्त्राचार सीण्ण जो दोता | 
समळे तो पुरुषार्थ पार्था व्यर्थ घालैता ॥ ३ -॥ 
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अध्याय १७ वो 





| तत्‌, सत्‌ ' हीं नांवां तीन आसात ब्रह्माक। 
ब्राह्मण आणी वेद यज्ञही तातूतल्यान आयल्यात ॥ १ ॥ 


म्हणच ' 39 ' हो शब्द म्हण्ण दान तप यज्ञ | 
वगरे कर्सांचो आरंभ करतात वेदज्ञ ॥ २॥ 


' तत्‌ “ हो शब्द म्हण्ण फलासक्ती ही सोण्ण तशे | 
दानतपादी कर्मा करतात मोक्ष इच्छितले I ३ Il 


‘aq’ हो शब्द अस्तित्वाचो तसो ही बच्याचो | 
सूचक आसा मंगल कार्यात वापरच्यांत येवचो | ४ | 


यज्ञ दान तप हातूंत set ' सत्‌ ' म्हण्ण घेता | 
उरच्याक अशें केल्ल्या कर्माकय ' सत्‌ ' म्हणच्यांत येता ॥ ५ ॥ 


श्रद्धेशिवाय दानतपादी कर्मा जीं केल्ली | 
निष्फळ जातात म्हण ' असत्‌ ' म्हणच्यांत येतात तीं ॥ ६ Il 
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अध्याय १८ वो 


सगळीं सकाम कर्मा सोडचीं म्हळूळो संन्यास | 
कर्मफळाची आशा सोडची होच खरो त्याग | १ | 


(१९) 


आपूण कर्ता अशें म्हण जो केन्नायी म्हण्णा | 
देवाशिवाय जागेली दुष्टी कांयंय पळेंना ॥२॥ 


अशा मनशाक खंचेंय कर्म केन्नायी बान्ना | 
तिनी लोकांचो घात कने ही तो पापी जायना ॥ ३॥ 


पैलि विषावरि असह्य दिसता 
अमृताम्हणकीं मागीर लागता | 
प्रसन्न जें बुद्धीक. दवरता 

तें सुख सात्वीक ॥४॥ 


पैलि गोड पुणि ats मागीर तें सुख राजस | 
आळणीपणाचें मोह घालतलें तें सुख तामस ॥ ५ ॥ 


सगळयांल्या हृदयांत. पार्था भगवन्त रावता :| 
` भवयंत्रार तांका बसौन मायेन treat ॥ ६॥ 


भक्तीन माका भक्त जाणता 
केदो कोण हांव हें समजता | 
मज्या सत्यः स्वरूपाक वळकून 
मागीर मज्यांत शिरता ॥ ७॥ 


सगळे धर्म सोण्ण दिवन शरण यो माका | 
सगळ्या पापांतल्यान पूर्ण मुक्त करतां हांव तूका ॥८॥ 
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 भीतासाराच्य। प्रस्तावनेंतत्था आणि गीतासारांतल्या 
कठीण शब्दांचेर आणि (कक शत पू 





2 Y Na 
प्रस्तावन NE 
ह | | | 
नवृष्टिः ज्ञानाचो पावस. = \ / २) 
VA A /+/ 
दैव नमन: सदा नमस्कार, Nim / 


गक्षीरूपान रावताः कांय करनास्तना फक्त BAT उरता. 
ह्ण सारथी: 'हांव हातांत शस्त्र घेवचो ना किवा खंच्याय प्रकारान युद्ध 
गी ना,' अशी प्रतिज्ञा कने अर्जुनालो सारथी जावन बशिल्लो श्रीकृष्ण, 
मनशांल्या शरीरांत काय करनास्तना रावतलो प्रत्यक्ष परमात्मा. जंयजंय 
[त श्रीकृष्ण हांव म्हण म्हणता, थंयथंय ताजो अर्थ 'परमात्मा, 
करका. 


हो शब्द ऋजु या संस्कृत शब्दावेल्यान आयला. ऋजु 


त्वगूण हो. . .-.-हृतराष्ट्रः 'धमं' हो शब्द धर्मान वागतलो, सत्त्वगुणी, 
या. अर्थाचो आसा. हृतराष्ट्र हाजो अर्थ. जागेलें राज्य हरण करच्यांत आयलां 


अज्ञानांध.-.---.-धृतराष्टू : धृतराष्ट्र म्हळचार जाणें अन्यायान 
आपण्याकडेन राज्य दवर्न घेतलां असलो. मोहान कुरडो जाल्लो, आणि 
लोभानिमित्तीं कपटान धर्माळें--पांडवालें--राज्य बळकावन . बशिल्लो, 
कौरवांलो राजा. हो प्रत्यक्ष सत्त्वगुणाचेर बळजबरी करतल्या रजोगूण 
आणि तमोगृणाची मूर्ति. 
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द्या जगांतल्यो सगळथो वस्तू देवान केल्ल्यो; देवाल्या = 
आमी त्यो जन्मा येतना हाडिल्ल्यो न्हे, किवा मरचेवेछार ०इरचेसारख्यो 
न्हय. पूण अज्ञानी मनुष्य घर, पैसो, कूल, विद्या वर्गरेचेर अभिमान, आसकि 
aad, तीं सगळीं आपण्यालींच समजून, तांच्याच जाळ्यांत अडकून राव 
जे आप्ण्याले न्हे तें आपणालें कन्न घेवच्याक तो पळेता. ह्या जगांतल्य 
सगळयो वस्तू, अज्ञानान आमकां दिसचीं भगवंतालींच रूपां. तांका 
मनृष्य आपणाले भोग्य विषय म्हण समजता; त्यो वस्तू आपणाल्य 
मालकोच्यो करच्याक, आझणाल्या ताब्यांत बळजबरीन दवरच्याक, THAT 
तो धुतराष्ट्रावरीच जाता. हो प्रभाव रजतमाचो-लोभाचो 


७-८: प्रत्येक मनशांत सद्बुद्धी आणि दृष्ट बुद्धी हांचेभितर जावची जी 
लढाय, ती म्हछ्यारत्र कौरव-पांडवांलें युद्ध. या युद्धांत सद्बुद्धीक जर जय 
जावका तर तिणें भगवंताक शरण वचका. भगवंताल्या सहाय्पाशिवाय तिक 
जय मेळवो कठीण. भगवंताडी कृपा मेळौच्याक जाय जाल्यार, ताकाच तिणे 
शरण वच्च्याक जाय. शास्त्रान सांगिल्लीं किवा परिस्थितीन प्राप्त जाल्ली 
सगळीं कर्तव्यां म्हळ्यार देवाल्योच आज्ञा अशें मानच्याक जाय. जो सगळी 
प्राप्त कर्मा परमेश्वरालीच सेवा म्हण कर्ता, तोच तागेल्या दयेक पात्र जात 
आणि आपणाल्या कर्माचें सर्वश्रेष्ठ फळ अशी जी ईश्वरकृपा, ती मेळेता. 


१२: श्रीरामकृष्ण म्हणतालो कीं गीतेचें सार एक शब्दांत सांगचें 
म्हळ्यार, 'त्याग.' श्रीरामकृष्ण हो स्वत: प्रत्यक्ष त्यागमूर्तीच आशिल्लो. 


१३: सारदा म्हळ्यार सार दितली. श्रीरामकृष्णाली सहचरी 
(बायल). सारदामणी किवा सारदादेवी ही आपणाल्या नांवाप्रमाणेंच सगळ्या] 
वेदान्ताचें सार दितली, म्हळ्यार आत्मज्ञान दितली, आशिल्ली. तिगेल्या 
केवळ आशीर्वादान अनेक लोक आत्मज्ञान मेळौन मुक्त जाल्यात. 
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अध्याय २ रो 


पोरणो; सगळयांपैलेचो. . 
mar 
१ जांगेली बद्धि स्थिर जाल्या असले 


ज्या तत्त्वाविषयीं आत्मज्ञान नाशिल्ले लोक काळकांत 
(अज्ञानांत) उरतात, त्या तत्त्वाचें स्थितप्रज्ञाक पूर्ण ज्ञान उरता. जे लोक ह्या 
जगाक सत्य मानतात, तांका ह्या जगाचो आधार जावन आशिल्लो, पूण 
पनाक आणि इन्द्रियांक मेळभाशिल्लो, परमेश्‍वर दिसना. ते ह्या बाबतींत 
कांतच उरतात. आत्मज्ञान जाल्ल्या स्थितप्रज्ञांक मात्र ह्या जगांतल्या 
सगळया वस्तं भितर परमेश्वर दिसता. हरणां जशीं मुृगजळांतलें उदाक खरें 
समजून ताज्याफाटल्यान धावतात, तशेंच या जगातले लोक भोगविषय खरें 
सुख दितले म्हण समजून तांच्या फाटल्यान लागतात. ते अज्ञानरूपी 
' काळकांतच उरतात. उलट, जे लोक सूर्थकिरणांनिमित्तीं मृगजलांत उदकाचो 
भास जाता हें जाणतात, ते त्या मृगजलाफाटल्यान धांवनात. तशेच 
आत्मज्ञान जाल्ले लोक, ज्ञान किवा देव मात्र सत्य आणि ज्ञानाचो विषय 
किवा जग हैं सगळें असत्य, अशें निश्चयात्मक ज्ञान जावनापुडें, भोगविषयां- 
फाटल्यान वचनात. हें या श्लोकाचे तात्पयं. 






अध्याय ३ रो 


पापांत प्रेरित जाता: पापां करच्याक लागता. 


RR खंचीय व्यक्ति जन्माक येतता आषषणाल्या पूर्वेजन्मांतले जे संस्कार 
गण, वगेरे बरोबर घेवन येता, तेच तिगेल्या या जन्मातल्या सगळ्या कर्मांक 
आधार जावन उरतात-तिगेलो स्वश्शाव घडतात. असल्या या स्वभावाचे 
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भांडवल घेवनच, त्या व्यक्तीन आपणालें जीवन चलौच्याक 2 
आपण्याली उन्नति साधून घेवच्याक जाय. असली ही भौतिक आणि 
आध्यात्मिक उन्नति साधच्याक जे प्रयत्न, जीं कर्मा करचीं पडतात, तांका 
हांगा 'स्वधर्म' म्हण म्हळां. (यतो 5 भ्युदयनि:श्रेयससिद्धि: स धर्म: ।). 
दृष्टीन प्रत्येक व्यक्तीलो स्वधर्म 'किवा व्यक्तिगत घर्म' वेगळो उरता. 


जीं कतंव्यां आमगेलो स्वधर्म' जायनात, दुसच्यालो कोणालो तरी 
जातात,तसल्यांक हांगा 'परधमं ' म्हण म्हळां.जीं कर्मा एकट्याल्या 'स्वभावाक' 
अनुकूल किवा योग्य ठरतात, तींच आणेकट्याक प्रतिकूल जावच्याक 
शकतात. खंचींय कर्मा पैलि आमकां कितलींय att feast तरी तीं 
आमगेल्या स्वाभाविक' गुणांक पोषक आसात की ना, तीं घेवन आमी 
आमगेली आध्यात्मिक उन्नति साधच्याक शकतले की कितें, हें पळौच्याक 
जाय. आणि तीं तशीं अनुकूल आसात अशें दिसून आयल्यारच, तीं आमगेलो 
स्वधर्म जातलीं आणि आमकां अत्यंत अल्प काळांतच मुक्ति मेळौन दितलीं, 
म्हण समजूचें. हाजे उलट, आमी 'परधर्म' स्वीकारल्यार आमगेल्या 
स्वभावधर्माक विरोध येतलो आणि आमगेलो मुक्तिमार्ग लांबतलो. समजा, 
एक चलो आपणाल्या वाषिक परीक्षेक बसच्याक वतना, वाटेत डोंबार्‍्यालो 
खेळ पळैत उबरावता. खेळ पळौच्या आनंदांत परीक्षेक वच्चें विसरता . 
नापास जाता. वर्स घालता. तशेंच परधर्माच्या नादाक लागिल्लो मनीस 
स्वघर्मान प्राप्त जावचें श्रेष्ठ सूख घालता. हेंयी ना, तेंयी ना (इतो 
भ्रष्टस्ततो भ्रष्टः।) अशी तागेली स्थिति जाता. हातां आशिल्ले सोण्ण, 
पळत्या फाटल्यान तो वता. 


सगळ्या जीवांक जाल्लो रोग एकच-भवरोग. हो रोग अज्ञानान, 
आसकतीन (विषयप्रेमान) वाडता. पूण हें अज्ञान आणि आसक्ती वेगवेगळया 
मनशांत वेगवेगळया प्रकारान काम करता. जुलाब खूब जातलो आणि 
साप्पच जायनाशिल्लो, हे दोगीजाण रोगी. पूण दोगांकय एकच वकद दिवेत 


वे ? अर्जूनाक सांगिल्लो, क्षात्रधर्मच ; 'संन्यासधर्म' न्हे. क्षात्रधर्माच्या 
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rata अर्जुनाली उन्नति जातली; संन्यासान न्ह. हेंच श्रीकृष्णाक 
{ आसा 


१ दुसच्य। अध्यायांत सागिल्लेंच आसा कीं देह हो ` विकारवश. 
. पूण आत्मा किवा देडी हो अमर, अविकारी, सञेव्पापी, निश्चल. 


आत्मा हो ज्ञानस्वरूप, आनंदस्वरूप आणि अमर आसा, अशें 

व्थांत येता. तागेल्या या स्वरूपाची प्रत्येक मनशाक अप्रत्यक्ष, अंधुक 
अशी उपजतच जाणीव उरता. कारण आमकां अशे दिसून येता की प्रत्येक 
भनशाक ज्ञानाची, सुखाची, आणि आपूण नित्य रावच्याक जाय म्हळूळी, 
नन्माधन्नच इच्छा उरता. आमगेल्या सुखस्वरूपाची, अमरत्वाची, 
पाची जर आमकां अजोबातच जाणीव उन्नाशिल्ली 


अंतर्मनांत गृढरूपान आमगेल्या सुखस्वरूपाची आमकां जाणीव उरता म्हणच 
हें अशें जावच्याक शकता. आमचेभितर ज्ञान, आनंद नित्य आसून gan 
तांचें भान आमकां जायना. तें आमचेभितरच आशिल्ल्या एक अचिन्त्य, 
अवर्णनीय शक्तीनिमित्तीं. या शक्तीक माया म्हणतात. 


मायेक वश जाल्ल्यान, तिज्याच प्रभावान, मनशाक आपणाल्या 
आनंदस्वरूपाचें भान जायना, ' हांडीर आसा चडो आणि सोत्ता 
-सगळो वाडो ' अशी तागेली स्थिति जाता. आपण्याभितरच आनंद 
'आसूनय, बाह्य विषयांतल्यान आनंद मेळौच्याक तो धडपडता. जीवाली 
ही सुखाखातेर जावची खटपट म्हळयारच आपणाल्या खऱ्या शुद्धस्वरूपांत 
.रावच्याक ताणे केल्ले प्रयत्न. 


सूख जाऊं दुःख जाऊ, दोन्नी आमकां आमचेभितरच अनुभवच्याक 
` मेळतात. दोनय मनाकच जावचीं. बाह्य जगांतले विषय आमकां सुख 


rs, 
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किवा दुःख दितात 822 फाल्स. त्यो केवळ आमगेल्पा मनाच्योच , 
मन काहीं गोष्टींची अपेक्षा करता--ताका त्यो जाय दिसतात; आणि त 
मेळळचो की तें सुखी जाता. तशेंच काहीं गोष्टींची मन उपेक्षा करता. ताका 
त्यो नाका जातात-- आणि असल्यो गोष्टी मेळुळ्यार तें दुःखी जाता 


जेन्ना मन विषयांचें चितन करता, विषयरूप जाता, किवा ते मेळोवचो 
ध्यास धरता, तेन्ना मनांत एक विकार (बदल) घडन येता. तेन्ना तें 
आपणाल्या शुद्ध, अविकृत स्थितींत उरना; आणि याच वेळार मनशाक दुःख 
जाता. पूण ज्या वेळार मन तृप्त उरता, विषयाकार जायना, किवा 
विषयांची भूक धन्ना तेन्ना तें सुखी, स्वस्थ (स्वतःभितरच) उरता. ताका 
खंचीय दुःखां अजीबात भष्टायनात. हाजेवेल्यान स्पष्ट दिसून येता की 'मन 
स्वतःभितरच आसतना सूख, आणि विषययुक्त जाल्लें तेन्नाच दुःख' उरता. 


आमगेलें मन हें उदकावरी. तें जेन्ना स्थिर, शान्त उरता, तेन्ना 
ताज्या तळाक आशिल्लो, ताजो आधार जावन राविल्लो, आनंदरूप आत्मा 
आमगेल्या अनुभवाक येता. अर्थातच आमगेलें मन पूर्व जन्मातल्या 
संस्कारान, आशा आकांक्षांन, किचित्‌ गढूळ जाल्ले निमित्ती, ह्या आत्म्याचो 
आनंद, पूर्णपणान आमकां प्रचीतीक येना. आवडीचे विषय मेळूळे की मन 
स्थिर जाता, शान्त जाता (तात्पुरते), आणि तातूंत आमकां आनंदरूपान 
आत्म्याचो भास जाता. होच आमगेलो विषयानंद. जो जो आमकां मेळचो 
आनंद आसा, तो आत्म्याचोच-- ब्रह्माचोच. रामाचो (आत्म्याचो) विसर 
पडलो की 'काम' उटता. विषयांतल्यान आमकां Fara आनंद मेळना. 
आमगेल्या अज्ञानानिमित्तीं तो विषयांत आसा, अशें आमी समजतात, आणि 
विषयांची इच्छा करतात. असल्या या अज्ञानान जाल्ल्पा इच्छेकच, आशेकच, 
amara आणि या श्लोकांत 'काम' म्हळां 


हो काम मनशाक अनेक नमुन्याच्या मोहांत घालन, अनेक कर्माच्या 
जाळ्यांत शिरकावन, अनेक दुःखां भोगच्याक लायता. सांसवाइतल्या 
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= गुड्यायेदे दु:ख भोगच्याक लावचें, हेंच 'कामाले' काम. आत्म्याचें 

रण कन्न दितलो जो 'विवेक' (विचार), ताकाच हो काम खाता. जेन्ना 
जेन्ना 'विवेक' उटच्याक पढैता; तेन्ना तेन्ना ताका अज्ञान कामाचें रूप घेवन 
| गिळता. म्हणच श्रीकृष्ण कामाक महाखादाड म्हणता. 


कामाक (विषयाशेक ) तृप्त करच्यांत अडथळो आयलो की 'क्रोध' 
उत्पन्न जाता. म्हण 'काम आवय आणि 'क्रोध हो तिगेलो qa. हो क्रोध 
मनशाक अधर्मात प्रवृत्त करता. करनयो असलीं कर्मा करच्याक लायता 
आणि महादुःखांक कारण जाता. हो तर कामापेक्षांय जबर. पाळांमुळांस॑तच 
मनशाल्या विचाराक तो खाता. घोर पापां करच्याक लायता. हो महापातकी. 


9090900009090 


अध्याय ४ थो 


१ ते ७: श्रीकृष्ण म्हळळयार सच्चिदानंदस्वरूप, सर्वव्यापी, विकारहीन 
भनवाचातीत तत्त्व. या तत्त्वाचें ज्ञान अतीन्द्रिय आणि त्रिगुणातीत अवस्थेंत 
गेल्ल्या मनशाक मात्र जाता. या स्थितींत ज्ञाता, ज्ञेय आणि ज्ञान हीं तिन्नी 
चिदानन्दरूप तत्त्वांत लीन जावन वतात. ही अनिवंचनीय अवस्था. या 
अवस्थेंत मनशाक या सबंद विश्वाचें अधिष्ठान (आधार) जावन राविल्ल्या 
तत्त्वाचें (ब्रह्माचें) ज्ञान जाता. कशें ? आमी मेजाचें, खुर्चेचें, वगैरे भौतिक 
वस्तं चें ज्ञान कन्न घेतात, तशे न्हय. हांगा देव पळेतलो देवच जाता; मात्र 
ताणे गुरु आणि शास्त्र हांच्या वचनानुसार, त्या अतींद्रिय अनुभवाक अर्थ 


लावच्याक जाय. (ब्रह्म वेद Fala भवति). या अनुभवाक अप रोक्षानुभव' 
म्हणतात. 


ज्ञान तीन नमुन्याचे उरता १. प्रत्यक्ष किवां ज्ञानेन्द्रियांच्या 
स्रहाय्यान जावचें. २. परोक्ष किवा gaara सांगिल्ल्यावेल्यान (उदा ० 
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स्वर्गनर॑कातरें, वगैरे) जावचें. ३. 'अपरोक्ष' किवा (ga-ateat किवा इन्द्र | 
यांच्या माध्यमाशिवाय) स्वतःच ज्ञेयाकार जावन कन्न घेवचें; हें AT 
प्रकारचें ज्ञान सगळ्यांत श्रेष्ठ. हाकाच दिव्य ज्ञान म्हणतात. 


E कु । 

आमगेलें इन्द्रियजन्य ज्ञान वस्तुतः बाह्य वस्तूंचे खरें ज्ञान न्हय. 

कित्या? कारण, अगदीं संक्षिप्तांत सांगचें म्हळयार, आमगेल्या इन्द्रियजन्य 
ज्ञानाची प्रक्रिया अशो उरता 


ज्या ज्या वस्तूचे आमकां प्रत्यक्ष ज्ञान जाता, त्या त्या वस्तूंतल्यान 
संतत अनेक नमुन्याचे स्पंद किवा तरंग उटतेर रावतात. हे तरंग आमगेल्या 
ज्ञानेंद्रियांचेरं आधात FLAT उरतात; आणि अणे त्या ज्ञेय वस्त्‌ंतल्यान 
आयिल्ल्या तरंगाचे आघात आमगेल्या इन्द्रियांतल्या ज्ञानतंत्‌चेर जाले की 
त्याच प्रकारचे तरंग आमगेल्या त्या त्या इन्द्रियांतल्यानय उटच्याक लागतात. 
असल्या काहीं तरंगांक किवा स्पंदांक आमगेलें मन पळैता, आणि आपणाल्या 
पैलेच्या अनुभवावैल्यान तांका अर्थ लायता. हेंच आमगेलें प्रत्यक्ष” ज्ञान. 


उदाहरणार्थ, FAT आमी एकादो BH पळैतात तेन्ना त्या' 
रुकाचेर प्रकाशाचे किरण पडिल्ठे उरतात. ते रुकांत सुप्त (अप्रकट) 
स्थितींत आशिल्ल्या ' रंगाच्या ' किवा ' रूपाच्या ' किरणांक जागैतात, 
आणि त्या रुकाक विशिष्ट रंगारूपांत दाकेतात. हें HM जाता? प्रकाशाच्या 
किरणानी जागृत करच्यांत आयिल्ले रुकाच्या ' रंग-रूपाचे' स्पंद, आमगेल्या 
दोळ्यांतल्या ज्ञानतंतूं चेर येवन आघात करतात आणि त्या आघातानिमित्तीं 
आमगेल्या ज्ञानेंद्रियांत काहीं स्पंद उटतात. या स्पंदांक आमगेले मन 
gar, आणि तांका विशिष्ट अर्थ लायता. हे स्पंद म्हळ्यार आमगेल्या 
इन्द्रियांचेर पडिल्लीं बाह्य विषयाचीं प्रतिबिम्बा म्हणेत. आमगेल्या 
मनान या प्रतिबिम्बांक अर्थ लावचो म्हळचार या प्रतिबिम्बांचोच आकार 
घेवप. आमगेल्या इन्द्रियांत पडिल्लीं प्रतिबिम्बा मूळ विम्बासारखींच 
( ज्ञेय वस्तूसारकींच ) उरतलीं, म्हण साँगच्याक जायना. कारण तीं 
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: feat आन्तर परिस्थितीन विकृत जातलीं. आमगेल्या इंद्रियांच्या 
ert दूषित जातलीं. आमगेल्या ज्ञानेंद्रियांत जाऊं किवा मनांत जाऊं 
जे हे विषयाकार स्पंद उटतात किवा प्रतिबिम्बां दिसतात, तीं सगळीं 
पच उरतात. 


| 

| जशे उदकांत किवा आरशेंत आमी आमगेले प्रतिबिम्ब पळतात 
तशेच बाह्य वस्तूचे आमगेल्या इन्द्रियांभितर पडिल्लें प्रतिबिम्ब आमी 
'पळेतात. आमी जेन्ना आमगेलें तोंड आंरशेंत पळतात तेन्ना तें आरशेंत वता 
बे ? ना. फकत आमगेल्या तोंडार पडिल्ले प्रकाशाचे किरण परावतित जावन 
area दिसतात. आरशेंत दिसचीं सगळीं रूपां म्हळयार प्रकाशाचीं 
किरणांच. खंच्योय वस्तू न्हय. 


आमगेलीं इंद्रियां बी वेगवेगळया प्रकारच्या आरशांवरीच आसात, 
आरशी जशी प्रकाशकिरणांच्या योगान वस्तूचे प्रतिबिम्ब घेता, तशेच 
aie रूपाचे, जीभ रसाचें ( रुचेचें ), कान शब्दाचें, त्वचा स्पर्शाचें, 
आणि नाक वासाचे, त्या त्या गुणांच्या किरणांच्या (स्पंदांच्या) योगान 
प्रतिबिम्बा घेतात. तांचेनिमित्तीं आमकां रूपज्ञान, रसज्ञान, शब्दज्ञान, 
स्पर्शज्ञान आणि गंधज्ञान जाता. या सगळ्या प्रकारच्या ज्ञानांतल्यान 
आमी केवळ. ज्ञानाचेच स्पंद पळतात. 


ज्ञानाचे स्पंद म्हळ्यार कितें ? स्पंद केन्नाय साकार, सगण 
उरच्याक जाय. ते निराकार निर्ग्ण ( गुण पळेतल्या, गुणाचें रूप घेतल्या, 
स्वतः गुणहीन ) अशा ज्ञानातल्यान कशे उत्पन्न जातले ? ते तशे जावनये. 
पूण तशे ते जाल्ले दिसतात मू ! श्रीकृष्ण म्हणता, तशे ते दिसच्याक कारण 
आपण्याली प्रकृति ( माया ) - अचिन्त्य शक्ति. त्या आपणाल्या दैवी 
शक्तीच्या योगानच आपूण ( ज्ञानरूप परमात्मा ) जग, जीव बी जातां. 
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( गी० सा० . ७ बो अध्याय, इलो, १-२ अणि अध्याय ९बो, श्लो०१- | 
पळया) .राज्वाचेर सर्पाचो भ्रम जावचेवेळार खरो AT FAT, पुण राजू मात्र 
उरता. तशेंच या जगाचो आधार जावन राविल्लो परमात्मा (ज्ञान) मात्र 
सत्य; जड विश्व सत्य न्हय. \ 


आणक गोष्ट अशी की जशें आरशेंत खंचीय वस्तू पळौच्याक जाय 
जाल्यार त्या वस्तूचेर, आरशेंत आणि या दोगांकय व्यापून रावतल्या 
जाग्यांत जसो उज्वाड उरच्याक जाय, तशेंच खंच्याय वस्तूचें ज्ञान जावचें 
जाल्यार ते ज्ञान ज्ञेय बस्तृत, ज्ञान HA घेतल्या आमच्यांत आणि दोगांकय 


व्यापुन रावतल्या सबंद विश्वांत ओतप्रोत भन्न उरच्याक जाय, अशें आमकां | 


मानचेंच पडता. हें आमकां दिसचें सगळें विश्व, तें पळेतले आमी, ag 
ज्ञानरूपच. पूण आमच्याभितल्या अक अतर्क्य, अनिर्वचनीय, ज्ञानविरोधी 
शक्‍ती निमितीं (हिकाच अज्ञान म्हणतात), आमकां हें सगळें जञानस्वरूपच- 
परमात्मस्वरूपच-आसा हें सहज समजून येना. 


परमात्मा हो शुद्ध ज्ञानस्वरूपान सगळ्यांत आसा. आमचेभितर 
आमगेलो आत्मा जावन जसो तो उरता, तसोच तो सूर्य, चंद्रादि, आमकां 
जडरूपांत दिसच्या, ग्रहांतय उरता. आमगेल्या शरीराच्यो क्रिया चलैतलो, 
आमगेल्या देहांत जसो जीव आसा, तसोच सूर्यचंद्रादिकांत तांगेल्यो क्रिया 
sata बी उरता. ताका देव किवा अधिष्टात्री देवता म्हणतात. ते 
देव सूक्ष्म शरीर धारण कन्न अनेक गोष्टी करच्याक शकतात. अनेक योगी, 
संत या देवतांक पळोच्याक, तांचेकडन उलौच्याक शकतात. आमी जेन्ना 
सूर्याची, गंगेची, तुळशीची, वगैरे पूजा करतात तेन्ना तांच्याभितल्ल्या या 
देबतांचीच पूजा करतात; आणि ह्यो सूक्ष्म शरीरधारी देवता भक्तीक 
षावतातय. 


श्रीकृष्ण म्हणता आपणे हें ज्ञान पलीं सूर्यंदेवतेक दिल्लें. सूर्यदेवता ही 
मनशावरोच; पूण सुक्ष्म शरीरधारी. साहजिकच हिगेलो शक्ती, ज्ञान, वगैरे 
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E मनुष्याल्याच्याकी कितले की श्रेष्ठ उरता. ती आपण्याल्या 
[क आपणाले ज्ञान, शक्ती बी दिवच्याक शकता. 






कर्ता, क्रिया आणि कम हीं तीनय ब्रह्मस्वरूपच (ज्ञानस्वरूप-आनंद- 
खूपच) आसात अशें जाका दृढ ज्ञान जाल्ले आसा, तो स्वतः ब्रह्मच जावन 
बता. जशे जागेले चितन, तसो तो जाता(योयच्छद्धः स एव सः ). हैं 
या अध्यायाचे तात्पर्य. 

अकर्ताः कर्म करना।शल्रो.' 

अकमातः कर्म करनास्तना रावच्यांत; आळशीपणांत. 
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कतुत्वाची: आपूण कर्म करतलों आसा किवा आपण्यारच अमूक wat 
अवलंबून आसात म्हळूळी . | 


योगः कर्मयोग. गीतेंत भगवन्तान मुख्यतः दोनच योग साँगिल्ले आसात. 
सांख्ययोग आणि कर्मयोग (भक्तियोग) . 'युज्‌' म्हळळथा संस्कृत धातूवेल्यान 
योग म्हळूळो शब्द आयला. 'युज्‌' म्हळ्यार जोडचें, एकरूप जावचें. ज्या 
उपायान देवाकडेन आमगेलो अत्यंत निकटचो (लागीवो) संबंध येता किवा 
देवाभितर आमी एकरूप जावन वतात, ताका योग म्हणचे. 


जाचेभितल्ल्यान हें सगळें विशव आयलां, जाच्यांतच ते रावता 
(दिसता), आणि अखेरीक जाचेभितरच तें लीन जाता, ताका-त्या तत्त्वाक- 
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देव म्हणचें. उंदाहरणार्थ, राज्वार दिसचो सर्प जसो राज्वांतल्यान प्‌ 
राज्वार रावता आणि अखेरीक राजू आमकां दिसलो की राज्वांतच लीन 
जाता (राजू ATA उरता, सर्प वता), तशं. 


वेदान्तवाक्यां, आणि तांचो निरिच्छ, साक्षात्कारी आणि ब्रह्मनिष्ठ 
अशा गरून सांगिल्लो अर्थ, हांचे, आपण्याल्या सदसद्‌विवेकबद्धिक पटपर्यंत, 
सतत चितन करतेर रावचें आणि असल्या चितनांतल्यानच अखेरीक या 


विश्वाचें आधिष्ठान जावन राविल्ल्या तत्त्वाचें स्वानुभवान' निःसंदेह ज्ञान 


कन्न घेवचें---आपूणय तत्त्वरूप जावन वच्चें--हो ज्ञानयोग किवा सांख्ययोग: 
हो विचाराचो मागे. हाजें विवेचन गीतेच्या दुसऱ्या अध्यायांत केलां. 


कर्मयोग हो भक्तियोगाचोच एक प्रकार. आमी जीं जीं कर्मा करतात 
तीं, त्या कर्माची फळाशा सोण्ण, विषयांची (भोगांची) आसक्ती, धन्नास्तना, 
भूतमात्रांली (प्रेम, आदर आणी त्यागाची भावना दवन्न) सेवा ही देवालीच 
पूजा म्हण करची. ही 'सेवा' करतां करतां ‘eta आणि मगेलें म्हळळें कांय 
ना; देवा, हे सगळें तुगेलेच' हें ज्ञान दृढ जावच्याक जाय. “देवा ' हांव 
म्हळूळो कोण ना; आसा तो तूंच एकटो. त्‌ या अनेक मनशांल्या, प्राण्यांल्या, 
रूपांत रावन मजेकडच्यान सेवा कन्न घेता, ” अशें ज्ञान कन्न घेवचें हेंच 
कर्मयोगाचे येय. 


निष्काम (निरिच्छ) कर्मान योगी आपणाले अंतःकरण शूद्ध कन्न घेवन 
अखेरीक कर्ता, कर्मं आणि करप” हीं तिन्ही परमात्माच जाल्लो आसा, हैं 
ज्ञान कन्न घेता. सगळ्यांत ताका परमात्माच दिसता. हीच कर्मयोग्याळी 
समाधी. जें स्थान, जें ज्ञान, ज्ञानयोगी मेळेता तेंच भक्‍त किंवा कर्मयोगीही 
मेळौच्याक शकता . मार्ग दोन जाले तरी दोगांनय जोडची स्थिति एकच. 
हेंच हांगा श्रीकृष्णाक सागंचें आसा 
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स्थावरजंगम: स्थिर आणि अस्थिर (हालचाल कन्नाशिल्ले.) 


24%: आमकां हें जग दिसता तें अज्ञानानिमित्तीं, हें पेलि सांगच्यांत 

` आयलां. अज्ञान म्हळ्यार एक ज्ञानविरोधी शवती (पा० ३० पळया). 
अज्ञानान नानात्व दिसता; आणि ज्ञानान एकरस, अखंड ब्रह्म दिसता; 
परमात्म्याशिवाय आणि कांयंच ना, म्हण कळता. 


आमी एकाद्या गुड्यार वेर चडतां चडतां आमगेल्या दुष्टिक जसो 
अधिकाधिक विस्तीर्ण प्रदेश दिसतेर वता, तशेंच आमचेवेलो अज्ञानाचो 
प्रभाव जसो जसो कमी TAT वता तशतशीं आमगेल्या दृष्टीक नवनवीन 
अज्ञातपूर्वं दृश्यां दिसच्याक लागतात. 


जन्मा येतना आमगेलें मन एक ल्हान वर्त्‌ळांतच कार्य करता. ज्ञानान 
ताजो परिघ आमी वाडेतेर वतात, आणि अखेरीक आमगेल्या ज्ञानरूपी 
आत्म्याक संकुचित करतलें हें अज्ञानाचे वर्तुळच नष्ट जाता, तेन्ना आमी 
असीम आणि ब्रह्मरूप जातात. 


आमगेल्या ज्ञानाचें वर्तूळ किवा क्षितिज वाडौचे जाल्यार उच्चतर 
किवा एकापेक्षां एक वेल्या अशा मनोभूमीचेर आमी वच्च्याक जाय. दुसऱया 
शब्दांत सांगचें म्हठयार, आमगेल्या अज्ञानाक अनेक स्तर, विविध पातळयो, 
उरतात. अनेक मजली बिल्डिगावरी हें आमगेलें अज्ञान. खूब उंच बिल्डि- 
गाच्या अगदीं वैल्यान जे आणि जितले आमकां दिसता, तें आणि तितलेंच 
आमकां तळमजल्यावेल्यान दिसना. पूण लांबच्यान त्या बिल्डिगाकडेन 
पळैल्यार आमकां ती एकच सिमेण्ट काँक्रीटाची बिल्डिग दिसतली. निरनिराळे 
मजले म्हळयार एकच इमारतीचे भाग दिसते. तशेंच आमगेल्या अज्ञानाक 
उच्चनीच अथवा वेले-सकल्ले अशे जरी स्तर उल्ले तरी ती सगळी एक 
अज्ञानाचींच Met, हें कळन येतें. ही 
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अज्ञान म्हळ्यार ज्ञानाचीच एक विकृत अवस्था म्हणेत-ज्ञान 
अभाव न्हय: आमी जाका अज्ञान म्हणतात, तातूंत थोडी तरी 
छटा किंवा कला उरताच. ज्ञानाच्या आधाराचेरच अज्ञान उरता. देवाल्या | 
अधिष्ठानाचेरच जग दिसता 


व्यवहारांत आमी जाका अज्ञान म्हणतान तें खंच्याय वस्तूचे अथवा 


विषयाचें उरच्याक जाय. कारण, अज्ञान कसल्याचें, हें आमकां सांगचें 
पडता. ज्या गोष्टीचें आमकां अजीबातच ज्ञान ना, कल्पना ना, त्या गोष्टीचें 
आमकां ज्ञान ना, असो उल्लेख तरी आमी कसो करच्याक शकतले? ज्ञान 
जशे खंच्याय एक विषयाक अनूलक्षून उरता तशेंच अज्ञानही एकाद्या 
विषयाक उद्देशनच उरता. आमी जाका अज्ञान म्हणतात तें अपूर्ण किवा 
विपरीत (वेगळेच) ज्ञान; शिवाय, ज्ञानाचो अभाव न्हय. हें आमगेळें 
अज्ञान ज्ञानाच्या आधारान किवा आश्रयानच उरता. या जगांतल्या 
सगळया ज्ञात वस्तूंक आणि विषयांक जशे ज्ञान (परमात्मा) आधार, तशेंच 
अज्ञात अशा दिसच्या विषयाँक आणि वस्त्‌ंकय तेंच आधार. 


हे सगळे विश्व आपणाल्या मायेच्या (आपूण स्वीकारिल्ल्या अज्ञाना- 
च्या) बळान उत्पन्न जालां, म्हण भगवन्तान Ti (Alo सा० अध्याय ७ ते ९ 
पळया) सांगिल्लेच आसा. या आपणाल्या मायेक भगवंतान 'अण्टविधा प्रकृति 
म्हण teal. भगवान जसो सगळ्याँभितर ज्ञाररूपान, आनंदरूपान, 
उरता तसोच तो तांच्यांत त्रिगणमयी मायेच्या रूपानय उरता. अज्ञान 
हळ्यार ज्ञानाचो अभाव न्हय, हें TST सांगच्यातच आयलां. ती केवळ 
ज्ञानाक विकृत कन्न दार्केतली एक शक्ति. जशे निरनिराळया कंदीलांक 
वेगवेगळया रंगाचे बुरडे लायल्यार तातूंतल्यान विविध रंगाचे प्रकाश 
येतात, पूण ज्योत एकच नमुन्याची उरता, तशेंच सगळ्यांत रावतलो 
भगवान एकस्वरूपीच उरता. ज्योतीचे रंग निरनिराळे कन्न दाकोवच्याक 
जशे हे ATS उरतात-त्या ज्योतींच्यो उपाधि जातात-तशीच माया ही भग- 
वंताली उपाधि जावन जगाचें नानात्व दाकैता. 
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` गीतासाराच्या ७ व्या अध्यायांत भगवंतान स्पष्ट म्हळां की आपणाल्या 
निराकार, निर्गुण स्वरूपार आपूणच एक पांगरूण घाल्ल्यावरी केलां 
आणि आपूण जग, जीव, बी जालां. हाजो अर्थच असो, की या मायेतल्यान 
` आयिल्ल्या विश्वांत एक मळ अज्ञान हैं उरतलेंच. या मळ अज्ञानाबरोबरच 
आणेक व्यष्टि मनांत रावतले, प्रत्येक व्यक्तींत वेगवेगळ्या रूपांत व्यक्त 
जातले, त्या ब्यक्तील्या कर्म, संस्कारादिकांप्रमाणे कार्यं करतले, अशें दुसरें 
` एक अज्ञान उरतले. 


हीं दोन्नी प्रकारचीं अज्ञानां म्हळ्यार एकच सर्वात्मक, सर्वस्वरूप 
ज्ञानाच्या आधारान उरच्या शक्तीचे आविर्भाव. निविशेष किवा शुद्ध 
ज्ञानाँत भेद नात. खंच्याय वस्तूच्या मूळ शुद्ध स्वरूपांत भेद उरचे अशक्य. 
आभकां ज्ञानांत भेद दिसचे, ते त्या ज्ञानाच्या उपाधीनिमित्ती, मेजाचें 
ज्ञान, पुस्तकाचें ज्ञान, भाषेचे ज्ञान अशे जे आमी भेद करतात, ते खर्‍या 
शुद्ध ज्ञानाचे न्हय. ते त्या त्या उपाधी निमित्तीं ज्ञानांत दिसचे भेद. 


उपाधि म्हळ्यार आपूण लागीं राविल्लेनिमित्तीं दुसर्‍या वस्तृत 
आपणाल्या धर्माचो आरोप करचें एक साधन; असलें एक विशेषण.' उदाह- 
रणार्थ, घटाकाश (मडकेंतलो जागो), मठाकाश (मठांतलो किवा घरातलो 
जागो), असल्या शब्दांत घट, मठ वगरे आकाशाच्यो उपाधि जातात, आणि 
आकाशाक नानात्व हाडेतात; AM आकाश वस्तुत: एकच पूण घटमठादींच्या 
उपाधींनी ताका अनेकत्व येता. तशेच आत्मा एकच आसा, पूण ताका 
वेगवेगळया अन्तःकरणांच्या उपाधींन अनेकत्व येता. तो अनेक जीवांच्या 
रूपांत दिसता. 


एकच निराकार, निर्गुण परमात्मा जसो अन्तःकरणरूप 
उपाधींनी अनेक जीव जाता, तसोच तो शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गंध इत्यादि 
गुणांच्या उपाधींनी अनेक जड पदार्थ बी जाता. 
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शब्दादी गूण हे जड. आमी शब्दाचें ज्ञान, स्पर्शाचें ज्ञान, वगैरे म्हण- 
तात. शब्द म्हळचार ज्ञान न्हय. शब्द वेगळो, ज्ञान वेगळें. पूण आमी शब्द- 
ज्ञान हें एकच म्हण समजतात. शब्द हो जड आणि ज्ञान अजड-चँतन्यरूप. हीं 
एक कशीं जावच्याक शकतलीं? परस्परविरुद्ध स्वमावाचीं हीं, एकरूप 
जावचीं, वास्तविक अशक्य. पूण तीं एक जाल्लीं दिसतात मू ? हें केवळ 
अज्ञानानिमित्ती-परस्पराध्यासानिमित्तीं . 


आमकां जावचीं व्यावहारिक ज्ञानां हीं शुद्धज्ञानां न्हय. जड आणि 
चैतन्य हांचीं तीं मिश्र रूपां. तीं कशीं? जेन्ना आमकां शब्दज्ञान जाता तेन्ना 
आमगेलें ज्ञानच शब्दरूप जाल्ले आमकां दिसता. अजड चैतन्य किवा निराकार 
ज्ञान, जड साकार शब्द जायत कशे, म्हळूळो आमी विचारच करनात. हें 
आमगेल्या ज्ञानान शब्दरूप sad अध्यासानिमित्तीं. अध्यास म्हळूळी 
ही एक qa, अनिर्वचनीय शक्ति. ही शक्ति जड़ाचे गूण ज्ञानाचेर आणि 
ज्ञान जड वस्तूंचेर लाटून या दोनातल्या भेदाचे आमकां ज्ञान जावच्याक 
दिना. हिका माया, अविद्या ,अज्ञान वगेरे नांवां दिल्यात. 

जशें राज्वाचेर भ्रमानिमित्ती आमी सर्प पळतात तेन्ना आमकां 
राजू दिसना, आणि तो राजूच जणूं काय आमगेल्या मनांत सर्पाच्या 
रूपान दिसता, तशेंच शब्दज्ञान, स्पर्शज्ञान, वगेरे जावचेवेळार ज्ञानच 
शब्दाच्या, स्पर्शाच्या, वगेरे रूपांत आमकां दिसता. घटाकाश, मठाकाश 
म्हण आमी जन्ना आकाशाचे भेद करतात तेन्ना जसो आकाश भिन्न 
भिन्न जायना, ताज्या उपाधीनिमित्तींच भिन्न दिसता, ad एकच, 


अविभाज्य, निराकार ज्ञान, निरनिराळया उपाधींनिमित्तीं वेगवेगळया 
पदार्थाच्या रूपांत दिसता, पूण तें स्वतः नित्य, अखंड, (अविच्छिन्न) 
च उरता. हें ज्ञान म्हळयारच परमात्मा. ताज्यांत हें विश्व-कोटि 
कोटि ब्रह्माण्डान युक्त अशें-जरी उरलें तरी तो परमात्मा असीम, 
अपरिच्छिन्नच उरता. कारण ताज्यांत दिसचीं eat म्हळयार, पि 
सांगित्ल्यावरी, केवळ उपाधी - परमात्म्याले अवयव न्है-(गीतासार ao 
९ एलो० १ ते ४ पळया ). 
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आमगेल्याच विचारान आमगेल्या अंतरांत आमी एक मनोमथ 
निर्माण करतात की ना ? त्या मनोमय सृष्टीत अनेकांकडेन 
तात, अनेक व्यवहार करतात; तशेंच भगवान सुद्दा आपणाल्या 
चितनातल्यान हें विश्व उप्पन्न करता (तदैक्षत | बहु स्याम्‌ 
प्रजायेयेति | ). एक आशिल्लो तो अनेक जाता. या, भगवन्ताल्या 
एकाचो अनेक जावपाक “लीला? म्हणतात. भगवान, गीतेत, आपूण 
आपणाल्या मायेन हें विश्व निर्माण करतां म्हण. सांगता (गी० सा० 
अध्याय ९ श्लो ४-५ ). मायानिमिति म्हळ्यार काल्पनिक निमिति; 
आणि काल्पनिक निमिति ही सत्य निमिति न्हय. पूण देवान va 
केल्लें हें जग काल्पनिक. तें आमकां सत्य दिसता. 





आमकां दिसच्या या विश्वाक भगवंतालें विशवमन आधार म्हण 
पेलीं सांगिल्लेंच आसा (सातव्या अध्यायावैल्यो टीपो पळया). आमगेल्या 
मनांत बाह्य वस्तू जशो अध्यासान किवां अज्ञानान दिसतात तशोच 
भगवंताल्या विश्वमनांत सुद्धां त्यो तागेल्या मायेन उत्पन्न जातात, 
जीवाले व्यष्टि अज्ञान ताका बांत्ता; पूण ईश्वराली माया ताका 
बांदना. जादूगारालो जादू लोकांक फसँता, पूण स्वतः ताका फसँता 
चे? ना. तशेंच. 


या जगाची उत्पत्ति जाली अशें जेन्ना आमी म्हणतात, तेन्ना ताजो 
अर्थ इतलोच की पेलि अदृश्य आशिल्ले आतां दृश्य स्वरूपांत आयलें. 
desata “पत्‌? म्हळुळ्या धातूचो पडचें म्हण अर्थ जाता. “उत्‌” 
म्हळ्यार वैर. उत्पत्ति म्हळ्यार, अदृश्य अवस्थेंतल्यान वैर दृश्य 
स्थितींत येवप. उत्पत्ति म्हळ्यार कांयं नाशिल्लेकडेन नवीनच कितेंय 
जावप किवा जन्मा येवप न्हय. 


कोणाकय कार्य करतले जाल्यार शक्ति उरच्याक जाय. अर्थातच 
विशवमनाकय हें विश्व चलोवच्याक शक्ति उरतलीच. या शक्तीन 
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। 

h 
विज; स्तरांत आणि रूपांत कार्य करवें, हेंयी साहजिकच. ही शक्ति 
आमकां जड द्रव्यांत ( chemical energy ) ' पशु - पक्षी ` 
वनस्पतींत (biological energy ), मानवो मनांत ( psychic 
cnergy ), आणि अंतिमानवी मनांत (spiritual energy ) 
अनेक प्रकारान कार्य करतना दिसून येता. मनुष्य आपणाभितल्ल्य 
-॥रीरिक किवा मानसिक शक्तीचो जो वापर करता तो अधिक 
ज्ञान, अधिक सुख, मेळोवच्या खातेरच. आणि आप्याभितल्ली ही शक्ति 
विशिष्ट रीतीन संचालित केल्यार मात्र ताका तें ज्ञान आणि सूर 
MESE जाता. ज्या कोशल्यान, शाणेपणान, ही शक्ति कार्यान्वित 
करच्यां Fit आणि ताजेनिमित्ती अखंड सुखाची प्राप्ति जाता, ताका 
योग म्हणतात (योगः कमसु कोशलम्‌). अशी ही शक्ति जागृत 
करच्य। प्रयत्नांक आध्यात्मिक साधना म्हणतात. 


अःध्यात्मिक साधनानिमित्ती मनुष्य अत्यंत श्रेष्ठ प्रतीचें ज्ञान, 
सूख, वर्ग मेळौन घेवच्याक शकता खरो, पूण ताका या मार्गांत 
(एक मार्गदर्शक गुरूची गरज उरता. श्रीकृष्ण असो हांगा अर्जुनालों 
गुरु जाल्लो आसा. श्रीकृष्णासारखे समर्थ गुरु, तसलेच अधिकारी 
( य.ग्य ) शिष्य मेळूळूयार, तांचेभितल्ली शक्ति. जागृत कन्न, तांगेळें 
मन उच्च पातळीचेर eed, तांका अनेक नमुन्याचे - सवेसाधारण मनशाक 
जावचे AMT अशे - अनुभव घडौन दितात. श्रीरामकृष्णान आपणाल्या 
शिप्यांक - विशेषतः विवेकानंदाक — असल्या ` देहातीत अवस्थेंत व्हनं 
थ,र आध्य,मिक अनुभूती घडौन दिल्यात. असले गुरु आपणाल्या 
शक्तीच्या आघातान दुसऱ्याल्या मनांत, दुष्टींत, बदल घडौन हाडतात. 


GAAL आसतना feast जग आणि देहातीत अवस्थेंत 
ववनाएुडें दिसचें जग हातूंत खूब अंतर उरता. देहबुद्धीच्या पेल्यान 
गे? न: ल्ल्यांक देहातीत अवस्थेतले अनुभव म्हळ्यार पिशेपणाचे 
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; विकृतीचे, अशें दिसता. साधारण मानसिक पातळीच्या 
[rear ( पिशे, मंदबुद्धीचे subhuman ) -आणि अति - मानवी 
(superhuman) मनृष्यांभितल्ल्लें अंतर प्राकृत मनुष्य जाणच्याक 
- विवेकानंदासारख्यांक श्रीरामक्रष्ण देवतुल्य दिसतालो; पूण 
क प्राक्त लोक ताका पिसोच मानताले. कुरड्याक सूर्य दिसना 
ताणे सूर्यच ना म्हणेत वे ? आमकां विश्वरूपदर्शन जायना 
कर अर्जुनाक घडिल्लें दर्शन फाल्स म्हणेत वे ? बांयतल्या बेब्याक 
मुद्राची जशी कल्पना करच्याक जायना तशीच प्राकृत मनशाक 
श्रीकृष्णान अर्जनाक घडेल्ल्या विश्वरूपदर्शनाची कल्पना करच्याक 


या अध्यायांन श्रीकृप्णाक अर्जुनाल्या मनार एकच गोष्ट बिबोबची 
आसा आणि ती म्हळ्यार - या जगांतलीं सगळीं रूपां, सगढ्यो वस्तू 
असत्य; परमात्मतत्त्व मात्र सत्य. देव, किन्नर, यज्ञ, सगळे प्राणी, 
सगळ्यो वस्तू, परमात्मतत्त्वाचेर भासतात - दिसतात - मात्र. तांकां 
स्वतःचें अणे स्वतंत्र अस्तित्व ना. हैं आमकां दिसचें जग जशें 
असत्य, तशे श्रीकृष्णान आपण्याभितर अर्जूनाक दाकेल्लें विश्वय 
असत्य. स्वप्नापेक्षा आमकां जाग्रतावस्था जशी जास्त सत्य दिसता 
तशेंच आमगेल्या या जाग्रतांत दिसच्या जगापेक्षा श्रीकृष्णान दाकेल्लें 
हें विश्वरूप ज्यास्त सत्य. पूण पारमाथिक सत्य, अंतिम सत्य, 


भगवत्तत्त्व, एकच. होच या अध्यायाचो भावार्थ. 





अध्याय १२ वो 


सगुणोपासक : सगुण, साकार रूप घेवन आयिल्ल्या मगेली, E 
भक्ति, ध्यान, सेवा, वगेरे करतले. हांगा केवळ श्रीकृष्णालीच भक्ती 
पूजा कर्नास्तना बाकी खंच्याय ईश्वरावताराली किवा सगुण साकार 
देवाली, उपासना करतले भक्त म्हणय अर्थ घेवच्याक हरकत ना. 
कारण खंच्याय सगुण साकार परमात्म्याली भक्ति ही श्रीक्ृष्णाली 
भक्ति केल्ल्यावरीच. 


तात्पर्य : अर्जुनाक भगवंतान पैलि सांगिल्लेंच आसा (गी० सा० ३-३) 
की सांख्य आणि योग किवा ज्ञानमार्ग आणि कमंमार्ग हे दोनी 
मोक्षाकडेनच व्हरतले. म्हण या अध्यायाच्या आरंभाक ह्या दोन 
ami खंचो श्रेष्ठ, खंचो बरो, म्हण अर्जुन श्रीकृष्णाक विचारता. 
बास्तविक दोनय मार्ग एकच ध्येयाकडेन पार्वतले म्हळे आसतना 
त्या दोनांतलो खंचो बरो, म्हळूळो प्रश्‍नच येवनये. पूण अर्जुन जेन्ना 
असो प्रश्‍न विचारता, तेन्ना, ' या दोनापेकीं खंचो आपण्याक बरो 
किवा ससार जातलो ', इतलेंच अर्जूनाक समजून Fad आसा हें 
स्पष्ट जाता. 

मार्ग Far दोन आसात तेन्ना ते दोन प्रकारच्या लोकांक किवा 
साधकांक सांगिल्ले उरतले. असल्या या दोन गटांभितर श्रीकृष्ण आपण्यालो 
समावेश खंच्या गटांत करता, हें जाणून घेवची अर्जूनाली उत्सुकता. 


aaa दिसता, संन्याशांक किवा सांख्यांक (ज्ञान - मार्गान 
बतल्यांक) जाय आशिल्लें वैराग्य मज्यांत आसा. माका राज्यसुखोपभोगांचो 
लोभ ना. माका मगँल्या/ भायबंधांक मारची बी इच्छा ना. सगळया 
मगल्या आप्तेष्टांनीं सुखांत रावचें हीच मगेली इच्छा. अशें आसतना 
श्रीकृष्ण माका या कर्मांचो कित्याक उपदेश करता ? ( भ० गीता 
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| 
५ - १ पळया ). कर्म ( विहित ) कनेय मेळौचें तेंच, आणि सोण्णय 
मेळोचें तेंच. संन्यास आणि कर्म, किवा सांख्य आणि योग, हे 
दोनय एकच, अशें श्रीकृष्ण स्वतःच सांगता ( भ० गीता ५-४ ); 
आणि मजे फाटल्यान मात्र कर्माचें लटाम्बर लायता - युद्ध करच्याक 
आग्रह करता. हें कित्या ?” 


अर्जुनाक दिसता, कर्म करतले साधक, हे सकल्लें दर्जाचे; 
अज्ञानांत आशिल्ले; विषयासक्त मनाचे. पूण आपूण तसो न्हय. अर्ज- 
नालो हो भाव वळकून श्रीकृष्ण म्हणता, “ सगुणोपासक कर्मयोगी, 
संसारांत रावन निष्काम कर्म ' करतले हेयी श्रेष्ठच. हांकां त्‌ं ल्हान, 
कमी दर्जाचे, म्हण समजू नाका. जाका जें कर्म योग्य, जें साधन योग्य, तें 
ताका श्रेष्ठ: तुका सांगिल्लो कर्मयोगच; सगुणभक्तीच. कारण तुगेली 
देहबुद्धी अजून झडलि ना. तुका दिसता, आपूण संन्यासाक लायक 
आसां म्हण. पूण तुज्यांत “खरें वैराग्य? किवा “ज्ञान? ना. तुजेसारक्यानि 
-जांका देह, जग, वगैरे सत्य दिसता, ताणीं- सगुणोपासनाच करची. 
निष्काम प्रेमान देवाली सेवा करची. तुका संन्यास घवचो विचार 
आयला तो “आपणाल्या मनशांक मारचें BA ? ' raw war भावनेंतल्यान. 
“हांव आणि मगेले” ही भावना तुका अजून चिकटूनच आसा. देवाचेर 
अहेतुक भक्ति, लोकांचेर निष्काम प्रेम, हें सगळे परमात्म्यालेंच म्हळूळी 
भावना, ह्या गुणांची तुवें आज लागवड करच्याक जाय. 


“जाका हें जग असत्य म्हण मनोमन पटलां, जाका या जगांतले विष- 
यभोग विषाच्याकी भयंकर दिसतात, जाका आप्त आणी परकी ही बृद्धि ना, 
ताकाच ज्ञानमार्ग सांगला. शिकतल्याली योग्यता, अधिकार, पळोवनच 
शिक्षण दिवच्याक जाय. तुगेलो धर्म वेगळो, त्‌ क्षात्र -क्षत्रियाले- 
संस्कार घेवन जन्मा आयला. तुका कर्मयोगच योग्य. फळाची इच्छा सोण्ण, 
जें जें आपूण कर्ता तें तें सगळी देवालीच सेवा म्हळूळो भाव दवन्न, 
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जीवनांत प्राप्त जाल्लीं सगळीं कर्मा करतल्यालें अन्तःकरण शुद्ध ज : 
तो अशे आपण्यालें चित्त शुद्ध कन्न घेतिल्लो भक्त मगेलें (देवाले 
ज्ञान कन्न घेता, आणि अखेरीक मज्या स्वल्पाचें ज्ञान कन्न घेतिल्ल्याः 
मज्यांतच एक जावन वता ( भर गौ० १८-५५ ). मजर निप 
भक्ति करतल्याक, शुद्धचित्त जाल्ल्याक, हांव ज्ञान feat - हांवच 
तागेलो - आत्मा म्हळूळो अनुभव ताका घर्डतां -- आणि तो मार्ग 
मगेल्याच पदाक पावता ( Fo गी० १८ -- ५६ ). भक्ति करची ती 
ज्ञानाच्या ( बुद्धियोगाच्या ) आश्रयानच करच्याक जाय (wo गी० | 
Petr YO) ME 





या अध्यायांत भगवान खरी भवित खंची आणि ती कशी 
जोडची तें सांगता :- 
4 


पैलेचि गोष्ट म्हळ्यार, एक भगवन्ताशिवाय दुसर्‍या खंच्याचोच 
विचार करनासतना रावचें; आणि अशें फक्त भगवंतालेंच ध्यान 
करतलो, अखेरीक भगवत्स्वरूपच जावन वता ( भ० गी० १२-८ ). 
पूण देवाशिवाय सगळया गोष्टींचो विचार सोडचो, हैं तितले ससार 
न्हय. तें एकच परिस्थितींत शकय जाता - जेन्ना मनशाक देव मात्र 
सत्य, बाकी सगळे असत्य दिसता, तेन्ना. देव हो सुखस्वरूप. 
ताजेशिवाय दुसऱ्या कसल्यांतच आनंद ना, अशें जाका निश्चथात्मक 
ज्ञान जाता, देवच विषयानंदरूपान आमच्यांत प्रकट जाता हें जाका 
समजता, तोच परमात्म्याले अखंड चिंतन करच्याक शकललो; आणि 
निष्काम जावन वावूरतलो. 


परमात्म्यालें अखंड ध्यान करप कितलेंय कठीण जालें, तरी तें 
दोघे प्रयत्नान कोणाकय साध्य जाताः ( Ho Mo १२ - ९ ). पूर्ण 
हो ध्यानाभ्यास( fet fet ईश्वरचितन करचो प्रयत्न ) य सगळ्यांक 
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३ गर न्हय. असल्यांनी कितें करचें ? ' परमात्मा मात्र सत्य, ताज्याशिवाय 
कसल्यांत सुख ना ' म्हळूळया या शास्त्राच्या आणि गृरूल्या वचनाचेर 
पूर्ण विश्वास दवर्न, आपूण जें जें करतां तीती भगवंतालीच सेवा 
म्हण करतेर रावचो प्रयत्न करचो. देवाल्या निष्काम सेवेनच मुक्ति; 
[पणाल्या केवळ आपप्तेष्टांल्या सेवेन बंध, हें वाक्य ताणे आपणाल्या 
मनार MAT रावच्या जाय. भगवानाली सेवाच सर्वश्रेष्ठ मानून 
'त्तिज्यांतच ताणे रमच्याक जाय. ( Fo गी० १२-१०) 


वेर सांगिल्ल्यापेकीं खंचीय गोष्ट करचें शक्य ना जाल्यार. 
देवाखातेर कर्म BLA हेंच बरें, हेंच श्रेष्ठ, ही भावना तरी बाळगूची 
' देवान केल्यार आसा. मनष्य हो पामर; तो fed करता? 
देवाखातेर केल्लि कर्मा, धर्माखातेर केल्लि कर्माच आमकां सद्गति दितलीं ' 
अशें समजून .भोगप्रवृत्ति कमी कमी करतेर बच्चें. 


“आमकां कर्म करची शक्ति, कर्माची फळां, बुद्धी, कौशल्य, ह्यो 
सगळयो गोष्टी देवानच दिवच्यो. ताणे शक्ति, बृद्धि, दिनाजाल्यार 
आमी कितें करतात ? आमगेले कान, नाक, दोळे, वगेरे इन्द्रियां 
आमी केल्लीं ? आमगेल्या कर्मातकीत आमकां मेळिल्ल्यो ह्यो गोष्टी. 
ताजेखातेर आमी आमगेल्या वाचेन, APM, शरीरान देवाकच संतुष्ट 
करचें; तागेलीच सेवा करची, म्हळ्यार आमगेलें तो हीत करतलो; 
आमगेलो सगळो भार घेतलो, या भावनेन जो आपणाल्या सगळ्या 
कर्मफळांचो देवाकच नेवेद्य करता - तांचेर आपणालो कांयींच हक्क ना 
म्हण समजता, तो अखेरीक हें सगळें विश्व भगवत्स्वरूप आसा अशें 
प्रत्यक्ष पळौच्याक शकता ( भ०गी० १२ - ११ ). 


देव मात्र सत्य बाकीचे असत्य अशें शास्त्र आणि संतांकडच्यान 
ज्ञान कन्न घेवचें श्रेष्ठ. हें ज्ञान स्थिर जावचे खातेर परत परत 
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याच तत्त्वाचो विचार करतेर रावच्याक जाय; हाका 
अभ्यास. या अभ्यासान परमात्मा मात्र सत्य म्हळूळे निश्चित 
जाता. आणि असल्या ज्ञानान निश्चित जाल्ल्या तत्त्वाचें निरंतर £ 
करतेर Wad; म्हळ्यार योग्याक ही सगळी सष्टीच चिन्मय 
परमात्मरूप - दिसता. मागीर ताका aaa आणि सदेव 
आनंदच उरता. अशी स्थिति प्राप्त कन्न घेतिल्लोच सर्वश्रेष्ठ भक्त. तो 
Faz, निःसंग, नित्यतृप्त, शुभ-अशुभ आणि मान-अपमान हांच्या पेल्यान 
Teal, साक्षात्‌ शान्तिसागर जाता. हे या अध्यायाचें तात्पर्य. 


en 


अध्याय १३ वो 


सत्‌ हि न्ह तें असत्‌ न्हे तें अनादि ब्रह्म तें: तें ब्रह्म अमक एक 
प्रकारचें आसा म्हण सांगच्याक जायना. कारण तें मन-वाचेच्या 
पेल्यानचें. TA आमी जगांतल्यो वस्तू पळौच्याक किंवा दाकौच्याक 
शकतात त्याप्रमाणें ब्रह्माक पळौचें किवा दाकोचें साध्य ना. बरें; तें 
ना म्हणचे बी साहसच. कारण एकादि गोष्ट ' आसा ' म्हणची 
जाल्यार, ती आमकां दिसकाच म्हण आग्रह धरचो Hal. 


. मुख्य तत्त्व अशं की या जगांतल्यो खंच्योय वस्तु जाणच्या 
यतात म्हण्णापुड, तांका जाणतलो असो कोणीय उरच्याक जाय की ना? 
या जाणतल्याकय जाणचे कोणें? ज्ञाता आणि ज्ञेय हीं दोनी 
परस्परविरुद्ध धर्माची, एकच उरतलीं कशीं ? 


आमच्या सगळ्यांभितर ज्ञातुस्वरूपान ( चित्‌ किवा साक्षी 
रूपान ) रावतलो जो परमात्मा, तोच ब्रह्म. तो कोणाल्याय ज्ञानाचो 
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षय जायना, पूण गुरूपदेशान, उपनिषद्वाक्यान, तो आसा, तो 
| आत्माच, म्हण “ अपरोक्ष ज्ञान जाता. 


खंचीय भौतिक वस्तू ज्ञानाचो विषय जायत. ज्ञानच ज्ञानाचो 
विषय कशे जातले ? ज्या ज्ञानाक इन्द्रियांचो विषय जावचेसारके 
शण - आकार बी - नात, ताका जाणचें कोणे ? जो मनुष्य आपण्यालें 
मन निविषय कन्न ( आपण्याल्या मनांत dia विचार येवच्याक 
दिनासतना ह्या ज्ञानाक जाणच्याक वता, तो स्वःच ज्ञानस्वरूप जाता. 


ज्ञान म्हळयारच (ब्रह्म. ज्या स्थितींत जाणतलो मनुष्य आणि 
जाणचो विषय दोज्नी ज्ञानरूप जावन वतात, थंय कोणे कोणाक पळोवचें? 
कोणे कोणाक जाणचें ? हांगा ब्रह्माक जाणचें म्हळ्यार ब्रह्मच जावचें. 
जो ब्रह्म जाणता ताका आपुणच हें विश्व जालां, हें समजता. तेन्ना 
ताका हांव, A, तो, म्हळूळे हे भेद, व्यवहांरात मात्र सत्य दिसचे, 
खरे सत्य न्हय, म्हण कळता. पारमाथिक ( अज्ञानाच्या, मायेच्या 
पेल्यानच्या; अत्यंत निर्दोष ) दुष्टीन पढैल्यार, जें fed उरता तें 
ब्रह्मच. असत्या स्थितींत ब्रह्मज्ञानी मनुष्य कसल्याची इच्छा करतलो ? ' 
आणि जागेल्यो इच्छा Hear, तो कित्या जन्म घेतलो ? आमगेल्यो 
अतृप्त इच्छा पूर्ण कन्न घेवच्याकच आमी जन्म घेतात - शरीरांत 
येतात. शरीरांत येवन आमगेल्या कर्माचे भोग भोगतात. पूण भोगान 
इच्छा मरना; उलट वाडता. ज्ञानानच ती मरता. 'जग फाल्स. विषय फाल्स. 
ते मोहांत घालतले-बानतले', या ज्ञानानच मनुष्य निरिच्छ जाता. दुस-या 
_ खंच्याय उपायान तो पूर्ण निष्काम जायना. म्हणतच ज्ञानानच मोक्ष 
' मेळता म्हणतात. मुक्‍त जावचें म्हळयारच “ अमर ? जावचें. 


मरण, जन्म, रोग, हे शरीराक ; आत्म्याक न्हय. जाका आपूण आत्मा 
(AT); शरीर, मन, वगेरे न्हय म्हण Haat, तो आत्माच जाता; 
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अमर जाता. आमगेलें मन अज्ञानान आमकां, आमी 3 
जीव म्हण, मानच्या लायता, आणि मत्यं जंतु करता (मन एव मनु 
कारणं बन्धमोक्षयो : ). ब्रह्माक ( आत्मरूपान आमच्याभितर आशिल्या 
तत्त्वाक) जाणून जेदो फायदो जाता तेदो खंच्याय दुस-या वस्तूच्या 
ज्ञानान जायना. म्हण श्रीकृष्ण म्हणता, “तें ब्रह्मच खरें ज्ञेय-जाणच्याक | 
योग्य 


अनादिः जन्म नाशिल्ले 


गुण-आकार-विकारांची त्या प्रक्ृतीच आवय : या जगांतल्या वेगवेगळ्या 
वस्तूंचे गुणधर्म , तांगेले आकार, तांचेभितर Wat बदल, हे सगळे 
प्रकृतींतल्यान ( मार्येतल्यान ) आयल्यात. 


५ : एक उपनिषद्‌ म्हणता, “भांगर मात्र खरें; भांगराचे दागिने Fre.” 
कारण , दागिन्यातले भांगर काडल्यार, दागिनो म्हळूळी स्वतंत्र वस्तु 
उन्ना. भांगराच्याच निरनिराळया रूपांक निरनिराळीं नांवां दिवन तांकां 
faa faa दागिने म्हणतात. तशेंच ज्ञान हें खरें. ज्ञानाचे विषय 
फाल्स. ज्ञानाचे विषय म्हळूळे ज्ञानाचींच विविध रूपां. (गी० ato 
पान ३० War) 


देव म्हळ्यार शुद्ध, असीम ज्ञान. तें ज्ञानच श्रीकृष्ण (भ० गी० 
१५-१५). असलो हो कृष्णच जग, जीव, बी जाला. कसो ? राज्वाचो 
(भ्रमान) सर्प जाल्ल्यावरी किवा भांगराचे दागिने जाल्ल्यावरी. स्वप्न 
फाल्स जालें तरी स्वप्न 4343 ज्ञान सत्य; तेंच स्वप्नाक आधार. 
तशेंच देव हो सत्य, शाश्वत आणि तोच जगाक आधार. जी दृष्टि अशें 
पत्ता, ती खरी. जग, जीव, वगैरे सत्य मानची , अज्ञानाची दृष्टि. 


(५४) 


६: परमेश्वर हो ज्ञानस्वरूप. ताका देह ना म्हण तो सवंव्यापी. तो 
या विश्वाच्या पूर्ण भितर आणि भायर उरता. आकाश (जागो) जसो 
'मडकेच्या भितर आणि भायर उरता, तसो. मडकी फुटली म्हण आकाश 
फुटता किवा शुटता वे ? त्याच प्रमाणें जीव, जग, वगैरे जन्माक येवूंत किवा 
ART, परमात्मा बदलना. म्हण तो मुक्‍त. हांगा मुक्‍त म्हळ्यार कोणाचेर 
अवलंबून उरनाशिल्लो, कोणाकडेनय संबंध नाशिल्लो (परसात्म्याशिवाय 
दुसरी वस्तूच ना जाल्यार दुसऱ्याकडेन ताजो संबंध येवचोच कसो ?); 
आणि HAA बदरूनाशल्लो. 
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अध्याय १४ वो 


१: देव हो निराकार आणि निर्गुण आशिल्ल्यान जगाची उत्पत्ती कसो 
करतलो ? तागेली जी मायाशक्ति - जिका प्रकृति म्हणतात तीच या 
जगाचें कारण. तिजांतल्यानच हें जग येता. मनुष्य जसो स्वप्नांत आपूणच 
आपण्यालें जग उबराबैता, तशीच ह्या सृष्टीक get देवाली मायाशक्ति 


कारण जाता. प्हणच श्रीकृष्ण म्हणता, “WH दवरचें स्थान मगेलें प्रकृतीच 
पार्था . 


६ चराचरात्मक _ सृष्टि म्हळ्यार हालचाल करतले प्राणी (चर) 
आणि स्थीर (अचर) अशे रूक, फातर, वगैरे सगळयो ह्या सृष्टींतल्यो 
वस्तू. ह्यो सगढ्यो प्रकृतींतल्यान येतात. स्वप्नांतल्यो वस्तू जशो स्वप्नेतल्या 
मनशाल्या मनांतच उरतात, किवा अधिक स्पष्ट शब्दांत सांगचें 
म्हळ्यार, AMS मनच जशे स्वप्नांतल्यो सगळूयो वस्तू जाता, aw 
देवच हें सगळें विश्व जाता. पूण जोपर्यंत आमकां हें जग सत्य दिसता 
तोपर्यंत आमी या जगाच्या उत्पत्तीचें खंचेंतरी कारण मानका आणि 


(५५) 


तें कारण निराकार, निर्गूण ईश्वर जावच्याक शकना. मागीर 
जगाचें कारण कितें जावचें पडलें ? | 
{ 


या विश्वांत मुख्यतः आमकां दोन वस्तू दिसतात. १ - हें विश्व 
आणि २ - ताका पळेतलें ज्ञान. 


ही ज्ञेय - ज्ञानाचो विषय जावची - afte जड आशिल्ल्यान 
ज्ञानांतल्यान उत्पन्न जाल्या म्हण मानचें कठीण. ज्ञानांतल्यान अज्ञान, 
चेतन्यातल्यान जड, किवा उज्वाडांतल्यान काळोक येतलो कसो ? 
म्हण या जड जगाचें कारण जड प्रकृतीच मानच्यांत येता. ही प्रकृति 
कसल्या नमुन्याची, Gear गुणांची, उरच्याक जाय? या जगाचें जर 
आमी तिका कारण मानतात तर ह्या जगांत जे गूण आसात तेच 
तिजेभितर सूक्ष्म रूपांत उरकात. कात्यांत जशे आंब्या झाड उरता, तशे. 


था जगांत आमकां प्रामुख्यान दिसच्यो तीन नमून्याच्यो वस्तू :- 
१ ज्ञानात्मक, 
२ चलनवलनात्मक, 
३ जड (अचल आणि ज्ञानशून्य ). 
प्रकृतीच्या या तीन नमुन्यांच्या गृणांतल्यान (शक्तींतल्यान) 
ही त्रिविध सृष्टि जाल्या. हे तीन गूण म्हळ्यार - सत्त्व, रज आणि 
तम. सत्त्वगूण ज्ञानाचें ( चेतन्याचें ) प्रतिबिम्ब धारण करची शक्ति 
दिता. रजोगूण प्राणशक्ति ( हालचाल करची शक्ति ) उत्पन्न करता. 
आणि तम किवा तमोगूण अज्ञान - जडत्व - निर्माण करता. वास्तविक 
जड प्रकृतींतल्यान निर्माण जाल्लेनिमित्तीं सत्त्वगूण सुद्दा ज्ञानस्वरूप 
न्हय. तो केवळ ज्ञानाचे प्रतिबिम्ब मात्र घेवच्याक समर्थ जाता. 
हांगा प्रश्‍न असो येता की रंग-रूप नाशिल्ल्या ज्ञानाचें प्रतिबिब 
खंचें पडतलें ? 


(५६) 


' प्रतिबिम्ब ' या शब्दाचो अर्थ हांगा अक्षरशः घेवनये किवा 
जड ( अज्ञान ) हो शब्द ज्ञानाचो पूर्ण अभाव दाकेता अशेंयी समजूनये. 


राज्वार सर्पाचो भ्रम जातना तें राज्वाचेंच एक दोळ्यार पडिल्ले 
आंमकां Ras, विकृत प्रतिबिम्ब rend. तशे सत्वगृणांत शद्ध ज्ञानाचेंच 
विकृत रूप, विपरीत ज्ञान अथवा विषयज्ञान जावत, दिसता म्हण समज्चें. 
ara: ज्ञान (परमात्मा) मात्र आसा; हें विश्व, fast गूण, वरे दिसचे 
परमात्म्याल्या मायेन अद्भत शक्तीन. हाजे विवेचन गीतासाराच्य 
.इकराव्या अध्यायावेल्या टीपांत केल्ले आसा 


प्रकृतीचे हे गूण मनशाक कशे कश बांत्त।त तें या अध्यायांत सांगला 
संस्क़्तांत गुण या शब्दाचो राजू म्हण एक अर्थ जाता. तीन फोडांच्या 
दोरेवरी ही त्रिगुणमयी माया मनशाक बांत्ता. 
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अध्याय १५ वो 


१: अश्वत्थ म्हळ्यार संसाररूपी रूक. ह्या रुकाचीं Tat वेर आणि 
खांदे सकल. ताजें बीं म्हळ्यार परमेश्वराली प्रकृति किवा माया. संसारी 
जीव हो परमेशवरालोच अंश. हाजो अर्थ हांगा भाग किवा तुकडो असो 
कन्नो. कारण परमात्मा निरंश, निरयव. तो केवळ साकार किवा शरीरवान 
न्हय. (Ho Mo ९-४ आणी ५; गीतासार ९ वो अध्याय पळया). जीवाक 
जे सत्यत्व आयलां तें सत्‌ - चित्‌ - आनंदरूप परमात्म्यानिमित्तीं. भगवद्रूपी 
अघिष्ठानाचेर भासचो, दिसचो, जो जीव, तागेले ज्ञान किवा ताजेभितरं 
उरचें चैतन्य, हें नित्य -शुद्ध - ज्ञानस्वरूप भगवंताचो एक अंश म्हळ्यावरीच, 
म्हणच भगवान्‌ श्रीकृष्ण जीवाक आपण्यालो एक अंश म्हणता. 


(५७) 


एक अर्थान देवच जीव, जग, वगरे जाला. देवान जीव, जग, बी जावप 
म्हळ्यार जणूं वैल्यान सकल येवप. उत्कृष्ट अवस्थेतल्यान निकृष्ट स्थितींत 
dag. हाजेखातेर श्रीकृष्ण म्हणता, “ या संसारवृक्षाचें मूळ वर आणि 
खांदे, पानां बी सकल ” .हो रूक सत्व, रज आणि तम या गृणांच्या रसान 
वाडता आणि सर्वत्र पसरता. ताका सुखदुःखरूपी फळां लागतात. 
वेदविहित किवा शास्त्रविहित कर्मा हीं ताजीं पानां. 


संसारी जीव या अश्वत्थाचेर बशिल्लो जसो काय एक पक्षी. तो 
आपण्याल्या कर्माचीं सुखदुःखरूपी फळां खावच्यांत गक जाता; बाकी 
सगळे विसरता; या रूकाच्या खांद्यापानांतच घुसपटून उरता. पूण HAT 
या जीवाक या संसाररूपी रुकाचें. खरें स्वरूप कितें म्हण कळता, आपूण 
देवालो अंश (थेंब जसो -उदकाचो, तसो) अथवा आपूणच देव, हें ज्ञान 
जाता, तेन्ना ताका असीम सुखाची प्राप्ति जाता. तो मागीर खंच्याय 
विषयसुखाची इच्छा धरना 


माया हीच या अशवत्थाचें मूळ. या अश्वत्थाक वैराग्यरूपी कुराडेन 
हाणचें आणी या रुका आड लिपिल्ल्या देवाक मेळोवचें. हो रूक पडलो, माया 
एक ath झडली, की जीव आपूणच देव म्हळूळें ज्ञान कन्न घेता, आणि 
अढळ पदाक पावता. देवपद जोडता. ही तागेली अक्षय सुखाची स्थिती. 
ताका मागीर बाकी जीवांम्हणकी कर्मभोग बी नात. 


७ आणि ८: देव हो, जड वस्तू आणि जीव (कूटस्थ), या दोगांच्याकी 
व्हडलो. कारण ताजेमुळेच या बाकी दोगांकय अस्तित्व आयलां. हो | 
देव सगळ्यांत श्रेष्ठ जाल्ल्यान हाका पुरुषोत्तम म्हणतात. या पुरुषोत्तमालें | 
स्वरूप जो जाणता तोच तागेलो सर्वश्रेष्ठ भक्त (To Mo ७-१८ आणि 
१०-१० पठळ्या). हो या अध्यायाचो भावार्थ. 
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तात्पर्य : १ निर्भय वृत्त, २ सात्विक भाव (अंतकरणाची निर्मलता) 
३ अध्यात्मचितनातच सतत उरप, ४ जे जें दुसर्‍यांक दिवचेंसारखें आपण्याक- 
डेन आसा तें तें तांका दिवची प्रवृत्ति, ५ इंद्रियांदिकांर ताबो, ' ६ इतरांबद्दळ 
प्रेम, आदर, वगैरे दवन्न तांकां साहाय्य करची तशेंच तांचेखातेर स्वार्थ- 
त्याम करची वृत्ति (यज्ञ), ७ स्वधर्माप्रमाणे आचरण, ८ आपणाल्या उन्नती- 
खातेर प्रयत्नशील उरप(तप ),९ स्वभावांत सरळ्पणा, १० खंच्याय नमुन्यान 
आणि जाता तितले लोकले वायट कन्नास्तना, तांका दुकेनास्तना, रावची 
मनाची वृत्ति (अहिसा), ११ मनांत जशें आसा तशेंच उलोवन दाकोवप 
(सत्य), १२ क्रोधाचो अभाव, १३ त्यागी वृत्त, १४ मनाची शांति, 
१५ दुसन्यांबदल दुष्टभाव दवन्नास्तना किवा कोणाल्यो चाड्यो कर्नास्तना 
उरचें (अपैशुन), १६ दया, १७ निर्लोभीपणा, १८ नम्रता, १९ पापाचर- 
णाची लज्जा, २० बुद्धीची स्थिरता, २१ आत्मिक बल, २२ क्षमाशील वृत्ति, 
२३ कसल्याय, संकटाच्या ger, प्रसंगांत चित्ताचे समाधान दवन्न शाणेपणा- 
न वागप (धृति), २४ मन वासनाशून्य करची आणि शरीर, वगैरे शुद्ध दवर 
ची प्रवृत्ति (शौच), तशेंच २५ द्रोह (द्वेष करचो, त्रास दिवचो, विश्वासघात 
करचो) आणि २६ गविष्टपणा वगेरेचो अभाव, हे गूण म्हळ्यार जन्मा- 
. आयिल्ल्याली दैवी सम्पत्ति. ही सम्पत्ति मनशाक मोक्ष दिता-खंच्याय 
. दुःखांची झळ जें लागना असल्या स्थितींत पावेता. 


बैर सांगिल्ल्या गुणांच्या विरुद्ध जे गूण, तांका आसुरी संपद्‌ म्हणता- 
त. जे सद्गुण आपणांत नात ते आसात अशें दाकोचें (दम्भ), दुरभिमान 
(दपं), अज्ञान, वगैरे आसुरी किवा राक्षसी गूण. 


विचार Far अशें दिसून Fas की वेर सांगिल्ले देवी गूण केवल 
निःस्वार्थी, त्यागी मनशांतच उरतले. जितलो मनुष्य निःस्वार्थी, त्यागी, 


(५९) 


तितलो तो सुखी जातलो. जो पूर्ण निःस्वार्थी, तो मुक्‍त. शास्त्रान 4 

सगळीं कर्मा आमकां निःस्वार्थी, त्यागी करच्याकच आसात. म्हण 

श्रीकृष्ण या अध्यायांत अर्जुनाक शास्त्राचार केन्नाय सोण्णा का rem 

आग्रहान सांगता. | 
——s 


अध्याय १७ वो 


सोळाव्या अध्यायांत श्रीकृष्ण अर्जुनाक शास्त्राचार HATA सोण्णाका 
म्हण सांगता तेन्ना साहजिकच अर्जुन असो प्रश्‍न करता की, जे शास्त्र 
माननात पूण प्रामाणिकपणान आपणाल्या मताक चिकटून निष्ठेन 
वागतात - सगळीं कर्मा करतात - तांगेली मनाचि स्थिति ( निष्ठा ) 
सात्त्विक, राजसिक की तामसिक म्हण समजूची ? 


या प्रश्नाक उत्तर दितना श्रीकृष्ण म्हणता, कोणालीय जाऊं, 
तांगतांगेल्या संस्कारांप्रमाणें बुद्धि जाता; बुद्धीप्रमाणे श्रद्धा उरता; 
आणि श्रद्धेप्रमाणें तांचेकडच्यान कर्म घडता. स्थूल मानान. तीन 
नमुन्याचे संस्कार उरतात - सात्त्विक, राजसिक आणि तामसिक. आणि 
हांचेर अवलंबून उरता, श्रद्धा, कोणेय श्रद्धेने काम करच्याक जाय. 
अश्रद्धेन केल्लीं कर्मा निष्फळ. 

मोक्षाखातेर उपासना, दान, तप, वगैरे करतले लोक, सात्विक 
श्रद्धेचे. इन्द्रियसुखांखातेर, भौतिक उन्नतीखातेर यज्ञदानादि करतले, 
राजस; आणि केवळ अज्ञानांत रावन भलतीसलछतीं साधना करतले, 
तामस श्रद्धचे. हांका सगळ्यांकच तांगतांगेल्या श्रद्धेप्रमाणे फळ मेळता. 


वेदान्तवाक्यां ( उपनिषद्वाक्याँ ) आणि तांचो ( साक्षात्कारी) 
qa लायिल्लो अर्थ हांचेपासूनच अंतिम तत्त्वाचो निर्णय करच्याक 


(६०) 








जाता असो जो दृढ विश्वास, ताका म्हणतात श्रद्धा. शास्त्राचे किवा 
BS मत आपणाल्या मताच्याकी भिन्न उरल्यार आपणाले मत चुकीचें 
उरच्याक जाय म्हण समजून, गुरूक शरण वचून, फिर्ने फिने ताका 
प्रश्न कर्न, सगळ्या आपणाल्या संशयांचें निरसन कर्न घेवचें, हें य, 
श्रद्धेचे खरें स्वरूप ( शास्त्रेषु गुरुवाक्येषु सत्यबुध्यवधारणम्‌ । ). 
ही श्रद्धा सात्त्विक. हीच सगळ्यांत श्रेष्ठ. 


| गुरूपदेशाचेर विश्वास दवरचो ted की कोणाक गुरु मानचें 
म्हळूळो प्रश्‍न येता. प्रत्येकटो ताका होड दिसच्या, योग्य दिसच्या, 
मनशाक मानतलो. एक ल्हान चोरडाक सायबापेक्षां होड पगडो, 
तांबडो पट्टो, वगेरे घाल्लो तागेलो पट्टेवालोच व्हडलो दिसतलो. तशे 


सात्विक मनुष्य सात्विक ग्रूक, राजसिक आशिल्लो राजसिकाक, 
आणि तामसिक तामसिकाकच मानतलो; हें स्वाभाविक. 


सात्त्विक साधक सगळ्यांर निष्काम प्रेम करतल्या, ब्रह्मनिष्ठ 
( देवाल्याच चितनांत आणि सेवेंत मग्न उरतल्या ), परोपकाराखातेरच 
जगतल्या, आणि ag (उपनिषदादि शास्त्रांचे रहस्य) जाणतल्या 
गुरूक मानतलो. तागेले लक्ष्य केवळ आपणाली आध्यामिक उन्नति कशी 
जायत, वैराग्य - ज्ञान - भक्ति कशीं वाढतीत, हाजेकडेनच उरतलें. दान, 
धर्म, जप-तप, खावप-पिवप, सगळींच कर्मा केवळ परमात्म-साक्षात्काराचोच 
हेतू धन्न तो करतलो. भौतिक गोष्टींक तो विशेष महत्व दिवचो ar. 


राजसिक भक्त चमत्कार कने दाकेतल्या, भौतिक सुखाची प्राप्ति 
कर्ने दितल्या, किवा असलें सुख जाचेकडच्यान आपण्याक मेळत अशें ताका 


दिसता तसल्या, गुरूक भजतलो. भौतिक आणि आध्यात्मिक सुखांतलें 
जाका अंतर दिसना, सांसारिक सुखां फाल्स, नश्वर, घातकी असो जागेलो 


(६१) 















निश्चय जालो ना, आणि म्हण जो एखाद्या मनशान केल्ल्या | 
भुलता किवा तांकां महत्व दिता, तागेली श्रद्धा राजसिक. 


राजसिक मनुष्य एकाद्याक एश्वर्य, कीर्ती, वगैरे मेळल्यार 
देवाली कृपा जाली म्हण समजता. सात्विक भक्त ह्यो गोष्टी आप 
मायेत घालतल्यो म्हण देवान दिल्यो तरी घेवच्याक भिता. हांची त 
अजीबात ओढ gar. राजसिक भवतालो आहार, विहार आ 
व्यवहार भोतिक सुखाच्या लालसतल्यानच उत्पन्न जाता. 


तामसिक श्रद्धा ही अत्यंत अज्ञानी, स्वार्थी, स्वतःच्या क्षणिक इन्द्र 
सुखाखातेर कितेंय करच्याक तयार जातल्याली, आळशीपणा निमित्ती 
थोडया श्रमांत आपण्याक आवडच्यो अनेक वस्तू मेळोचेखातेर भूता- 
खेतांक भजतल्याली. असल्या श्रद्धेतल्यान तामसिक मनशाले सगळे व्यवहा 
जातात. सात्विक श्रद्धेचे लोक देवाखातेरच जगतात, देवालीच सेव 
करतात. आपूण कर्म करतलों, भोग भोगतलों एक मनुष्य आसां म्हळुळ 
भावना BON उडोवच्याक, हे खंच्याय कामाच्या सुरवातिक देवाले स्मर 
करतात-तागेले नांव घेतात. हेतू हो को कर्ता, कर्म आशि कमेकळ हीं 
तिन्नी परमात्माच जाल्लो आसा ही भावना जागोवच्याक जाय-मनां 
विबोवच्याक जाय. , 

परमात्म्यालीं मुख्य नांवां तीन: “३४”, ‘aq’ आणि “सत्‌'. ॐ 
शब्द सर्वव्यापकत्व, सर्वज्ञत्व, वगेरे दाकेता. या सुष्टीचें आमकां ज्ञा 
जाता म्हण आमी ती आसा म्हणतात. आमकां ज्ञान जावचें शब्दान; 
आणि शब्द घडतात अक्षरान. सगळीं अक्षरां ३% कारांत आसात; ३% 
कारांतल्यान आयल्यांत; म्हण अकार सवंव्यापी. 

a’, उ आणि “म्‌ ' या तीनांचोय एकत्र उच्चार केल्यार 
३ जाता. अ' चो उच्चार करतना कंठांतल्यान आवाज उठता. 









! 

ए? म्हणचेवेळार कंठाकडच्यान वोटापर्यतच्या तोंडातल्या सगळ्या 
अवयवांक स्पर्श कच्च वारो भायर -पडता. आणि अखेरीक 'म्‌ 
7 तेन्ना बोट धापतात ~ एकमेकांक स्पर्श करतात. याप्रमाणें 
3 ' म्हणतना तोंडाच्या सगळ्याच अवयवांचो एकदम उपयोग 
aia येता. बाकी खंचेंय अक्षर उच्चारतना अशें जायना. 
तोंडांतले काहीं अवयव मात्र वापरच्यांत येतात. ज्या तोंडान खंचींय 
अक्षरां आमी उच्चारतात ताजो ' ॐ ' म्हणतना, वैर सांगिल्यावरी, 
पूर्णपणान उपयोग करच्यांत येता. म्हणच 3% कारांत सगळीं अक्षरां 
येतात, अशें मानच्यांत येता. 


शिवाय, योग्यालीं सगळीं इन्द्रियां, मन, वगेरे स्तब्द जातात 
तांगेलें मन समाधींत वच्च्याक लागता; तेन्ना ताका 3 काराप्रमाणे 
ध्वनि आयकूच्याक येता. हो आवाज समाधींतल्यान सकल येतना बी 
आयकता. म्हण हाका विश्वोत्पत्ती वेळारचो, पेलेचो, आवाज मानतात. 
योग्यांक आयकूचो आवाज आणि आमी उच्चारचो ' ३५ ' हातूंत 
थोडो फरक आसा. 


‹ तत्‌ ' म्हळ्यार तें. हो शब्द marta ; तृतीय पुरुषवाचक. 
परमात्मा, वास्तविक दाल्लोय न्हय, बायलय न्हे. तो एक उभयलिगातीत 
तत्त्व. ' हांव ? ( प्रथम पुरुष) आणि ' तू ( द्वितीय पुरुष ), हे प्रत्यक्ष 
दिसचे. ' तें ' ( तृतीय पुरुष ) हें सर्वनाम दृष्टीआड आशिल्ल्या 
वस्तूक उद्देशून आमी वापरतात. अर्थातच परमात्मा ही अदृश्य 
( निराकार ) आशिल्ल्यान ताका ' तत्‌ हें तृतीयपुरुषी नांव घालां. 


' सत्‌ ' म्हळ्यार कायम उरतलो ¬ सत्य. परमात्मा मात्र सत्य; 
बाकीचे सगळें असत्य जाल्ल्यान “सत्‌ ' हो शब्द परमात्म्याक मात्र 


(६३) 


लावच्याक योग्य. देवाव्यतिरिक्त बाकीचें सगळे नश्वर - = 
दृष्टीकच दिसचें, फसवें; म्हण अमंगल. केवळ परमात्माच मंगल. 
; + 


37 दिल्ले विचार मनांत दवन्न हो ( १७ वो) अध्याय वाचचो. 





| 
| 
अध्याय १८ वो | 


१: मनशाक जीं दुःखां जातात तीं ताका जाय आशिल्ली वस्तु 
मेळना-आणि नाका आणिल्ली प्राप्त जाता म्हण. खंचीय वस्तु जाय 
अशी दिसची किवा नाका जावची हें अज्ञानामुळे; आत्म्याच्या आनंद- 
स्वरूपाची वळक नाशिल्लिनिमित्तीं. विषयांत सुख आसा; हें जग 
सत्य, अशे दिध्विल्ल्यान. 


qo गीतेचो सिद्धांत असो असा की सगळे दृश्य विषय हे 
जन्ममरणाधीन - उत्पन्न जावचे आणि नाश पावचे. ते अनित्य ( भ० 
गी० २-१४ ). अत्तित्य म्हळचारैच असत्य. जे जन्मार्पाल उन्नात 
आणि मरणानंतर रावनात, ते सत्य कशे मानचे? मातेची मडकी 
जशे एक मातेचेंच रूप उरता - मातीच उरता - तशे अभावातल्यान 
आयिल्ल्यो वस्तू अभावरूपच उरच्याक जाय ( आदौ अन्ते च यन्नास्ति 
वर्तमानेऽपि तत्तथा ) असो सिद्धान्त आसा. गीतेचो होच मुख्य सिद्धांत 
( भ० गी० २-१६ ). परमात्मा जो नित्य, तोच सत्य. बाकी सगळचो 
आदि - अंत आशिल्ल्यो वस्तू असत्य. त्यो नातच. केवळ भ्रान्तीन दिसच्यो 

आपणालो, अज्ञानान उत्पन्न जाल्लो, जीवभाव शिवभावांत लीन 
करचो कसो, असीम सुखांची प्राप्ती कन्न घेवची कशी, हें दाकोवच्याकच 
गीतेचो अवतार. 'हाका आसात दान मार्ग”, गीता म्हणता, “एक 


(६४) 





( कर्मसंन्य सन्यास), आणि दुसरो योगाचो (कर्मयोग) '. एक परमात्म- 
em त्व तितलेंच सत्य, बाकीचें असत्य, मायामय, अशे गृरूपदेशान, शास्त्र- 
श्रवणान ज्ञान कन्न घेवचें आणि हें ज्ञाना आपणाल्या जीवनाची निष्ठा 
बनोवन रावचें, हो संन्याशालो ज्ञानाचो मार्ग. संन्याशी आपणाल्या सग- 
ळ्या इच्छांचोच होम करच्याक पळता. विषयच जर फाल्स तर तांची 
इच्छा तरी कित्या धरची ? आणि जो सगळयो इच्छाच काण्ण उडोव- 
च्याक प्रयत्न करता, ताणे खंचींय काम्य(स्वर्गे, सुखोपभोग, वग रेंच्य 
इच्छेन) कर्मा कित्या करचीं ? तीं मागीर वेदान सांगिल्लीं आसूंत किंवा 
| दुसरीं aña आसूंत. संन्याशी काम्य कर्मा सोडता इतलेंच न्हय तर 
आपूण खंचींय कर्मा करतलो कोण तरी, एकटो आसां म्हळूळी भावना 
सुद्दा काण्ण उडोवच्याक तो संन्यास घेवचेवेळार आपणालेंच आपूण श्र.द्धय 
कन्न घेता. 

हांगा 'काम्य' (सकाम) कर्मा सोडता म्हण कित्या म्हळां? करण 
मनशाक सगळींच कर्मा सोडचें शक्य ना (Mo Mo १८-११). शरी- 
ररक्षणाक आवश्यक, आध्यात्मिक उन्नतीक आवश्यक, असलीं बाकी 
सगळी कर्मा संन्याशाक get करचींच पडतात. 


जांकां जग सत्य म्हळूळी भावना सहज सोडच्याक जायना, तें 
नश्वर म्हण दिसता पूण फाल्स म्हळळे पटना, ताणी निदान संसार 
दुःखमय हें वोळकून शास्त्रात सांगिल्ली कर्मा करचीं; आणि तीं 
करतना, ' असलीं कर्मा करचो अधिकार (योग्यता) मात्र आपण्याक 
आसा पूण त्या कर्माचें अमूक एक फळ आपण्याक मेळच्याक जाय 
म्हळूळो हेतू आपणे दवरनयो', ही तांगेली भावना उरच्याक जाय, 
जाती कुळाचो अभिमान आशिल्ल्यानी शास्त्रमर्यादा पाळच्याक जाय, 
शास्त्रविहित कर्मा करच्यांत आलस्य दवरनयो ( भ० गी० २-४७). 
वेगवेगळ्या प्रकारच्या लोकांक वेगवेगळथो शास्त्राज्ञा उरतात आणि 
हें. योग्यच. 
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कर्मफळाची इच्छा सोण्णांपुडे कर्म करच्याक उमेद कशी येतली? 
असो एक प्रश्न येता. गीता सांगता की योगी कर्माच्या नश्वर, तुच्छ 
अशा फळाची उपेक्षा करता; किवा ताजेबहल उदासीन उरता. पूण तों 
ईश्वरप्राप्तिख्पी श्रेष्ठ फळाची अपेक्षा करता. TM Feat मेटार चडतले 
जाल्यार सकल्ल्या मेटावेलो पांय काडच्याक जाय तशें योगसुख (ईशवर- 
प्राप्तीचें सुख ) मेळोवच्याक भोगसुख ( विषयसुख ) सोडच्याक जाय. 
हे लक्ष्यांत घेवन योगी कर्मफलत्याग करता. कर्मफलत्याग कर्मसंन्यासाची 
पात्रता दिता. मनशाक निरिच्छ करता. पांचव्या अध्यायांत आणि 
ताजवेल्या टीपांत या विषयाचेर विवेचन जाल्लेच आसा. 


२-३. पारमाथिक दृष्टीन कर्ता, कर्म, वगेरे काल्स हें पेलीं सांगच्यांत 
आयलांच. बरें; व्यावहारिक दृष्टीन तरी हांब कर्ता reas खरें वे ? 
श्रीकृष्ण म्हणता, GAT कमं करच्याक पांच गोष्ट्यो किवा कारणां 
लागतात. तीं म्हळ्यार; १ शरीर, २ कर्ता ( जीवात्मा; किवा आपूण 
कर्म करतलो कोण एकटो आसां म्हळूळी भावना ),, ३ इन्द्रां, ४ प्रस्तुत 
कर्माक कारण जावच्यो -ताका संबंधून आशिल्ल्यो -क्रिया (व्यवहार) आणि' 
५ आपणाल्या पूर्वं कर्माचें फळरूपी प्रारब्ध. हीं पांचय कारणां आस- 
तना “कमं करतलो तो आपूण ' म्हण समजूचें, हैं व्यावहारिक qu 
सुद्दा चूकच न्हय वे? ही चूक लक्ष्यांत घेवन जो मनुष्य ' अहंभाव 
('पाप~पुण्य-कर्मा करतलो आपूण ही भावना)' सोडता, तो मुक्त (Wo 
Tro १८ - १३ ते १६). वैर सांगिल्लीं पांच कारणां आसतना gal 
wart कतुंत्व जो आपण्याकडेन घेता ताकाच कर्मा बान्तात. जागेलो 
“अहंकार ' नष्ट जाला तो पापपुण्याच्या पेल्यान गेला म्हण समजूचें 
(Ho Mo १८ - १७ ). 


६ आणि ७ : भगवान जरी निर्गुण, निराकार भासा तरी तो आमगेल्या 
हृदयांत ज्ञानरूपान, आनंदरूपान, व्यक्त जाता. इतलेंच न्हय तर तो 
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खंचेंय सगुण, साकार रूप घेवन ( आमगेल्या भावनेप्रमाणे, आमगेलें 
इष्टबैवत जावन) आमकां दर्शन दिता. सगृण-निर्गुण हे भेद मायेन - 
अज्ञानान - केल्ले. वस्तुतः ते नातच. निर्गुण आशिल्लो सगुण कसो 
जालो ? हो प्रश्‍नच येना. 





निर्गण, निराकारच आपणाल्या मायेन ( अनिर्वचनीय wait) 
हो सगळो प्रपंच उबो करता. बाटलेंतली शाय खंचीय कल्पना व्यक्त 
` करना उरत, पूण त्याच शायेन ates शब्द अनेक विचार व्यक्त 
करतात मू | बाटलेतली शाय आणि बरेल्या शब्दांतली शाय एकच; 
पूण तांच्यात दिसून येवचें अंतर तांगेल्या उपाधींनिमित्तीं. मूळ शायेंत 
कसलोय बदल घडिल्लो sar. तशेंच निर्गुण ब्रह्म आपणाल्या मायेच्या 
उपाधीन सगुण जाता. गी० साराच्या ११ व्या अध्यायावेल्या टीपांत 
हाजेर विशेष विवेचन केलां. 


मुख्य लक्ष्यांत दवरची गोष्ट ही की वस्तुतः परमात्मा सगुण 
जायना - फक्त जाल्लो असो दिसता. व्यावहारिक दृष्टीप सगुण 
परमात्मा सत्यच. जाका जग सत्य दिसता ताणे सगुण परमात्मा असत्य 
कशें tena ? जंय सृष्टि (उत्पत्ति) आसा थंय स्रष्टा ( उत्पन्न करतलो) 
ना म्हणेत वे? 

तेन्ना जग, जीव, वगेरे जाका सत्य दिसतात ताणे सगुण ईश्वराकच 
a हो ( सगुण ) देव आपणाल्या निरिच्छ, निष्काम भक्ताक 
निर्गृणाचेंय ( अद्वेत ) ज्ञान कन्न दिता, हाजी साक्ष आमकां संत नामदेव) 
रामकृष्ण परमहंस, इत्यादींल्या चरित्रांत मेळता. 

परमात्मा हो सगुण आसा, निर्गुण आसा आणि या दोगांच्याकी 
पेल्यानचोबी आसा. ताजें यथायोग्य वर्णन वेद सुद्दां करच्याक शकले 
नात. परमात्म्याशिवाय बाकीचे सगळें असत्य जाल्ल्यान कोणेय ताजे- 
पेक्षां निराळो जावन वर्णन करचें अज्ञानात रावनच किवा अज्ञान 
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पांगूरनच. Far तें सत्य कशें जातले ? पूण काटयान काटो 
काडतात, स्वप्नांत जाल्लें दुःख आमगेले स्वप्नच जशें मोडता, | 
वाऱ्यात हाडिल्लें मोड वारोच जसो व्हरता, तशेंच अज्ञानाचो एक 
प्रकार बाकीच्या अज्ञानाक काडता आणि आमचेभितर आशिल्ले मूळ 
ज्ञान प्रकट जातां. वेद, गुरूपदेश, वगेरे जरी अज्ञानाभितल्लेच उल्ले तरी 
तांचेभितर आमगले अज्ञान काडचो शवित उरता. उज्वाडाँत धरिल्ली आरशौ 
सूर्याचों प्रकाश परावतित कन्न खोलेतलो काळोक जसो काडता, 
किवा स्वतःचो प्रकाश नाशिल्लो चंद्र चांदणे घालन पृथ्वीवंलो काळोक 
घालता, तसो गृरूलो ज्ञानप्रकाश, किवा वेदान्तात प्रतिबिम्बित जाल्लो | 
परमात्म्याचो प्रकाश, आमचेभितल्लो अज्ञानाचो काळोक काडता. ( 


मनुष्यय प्राणी आणि गाढवय प्राणी; म्हण दोनय एकच वे ? 
मनुष्य हो एक प्रकारचो प्राणी, गाढव आणेक प्रकारचो. तशेंच अज्ञाना- 
तलेंच Ges, तरी वेदान्तज्ञान एक प्रकारचे आणि लौकिक व्यवहारज्ञान 
आणेक प्रकारचें. वेदान्त-ज्ञान व्यावहारिक ज्ञानाक फाल्स ठरैता आणि | 
आपूणय फाल्स जाता. कापूर जळोन उजो जसो कापूर नष्ट करता, 
आण आपूणय ताजेबरोबरच ना जाता, तशे. एकच तत्त्ांतल्यान 
(वायूतल्यान) आयिल्लों उजो आणि उदाक; पूण उदाक उजो पालंता- 
तशेच, शास्त्रांतल्यात जावचें ' अभेदज्ञान ' लौकिक ' भेदज्ञानाक ' काण्ण 
उडला. जागेलें भेदज्ञान गेलां, तो मायेच्या पेल्यान पावलो. शास्त्रज्ञान 
ही मायेवी “ विद्याशक्ति' ; व्यावहारिक ज्ञान, 'अविद्याशक्ति'. एक 
सोडता, दसरी बांदून दवरता. 


८: या एलोकांत waz गीतेचें, सगळया योगांचें, सार आसा. हांगा 
' धर्म ' RAR भापणालें ' कतंव्य ” म्हण करचीं सगळी कर्मा. धर्म 
या शब्दाची एक व्याख्या अशी दिल्ली आसा. ' चोदनालक्षणार्थो 
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वेदाज्ञा% पाळच्यो होच धर्म. किवा दुसर्‍या शब्दांत सांगचें 
ar शास्त्रान सांगिल्लीं संगळीं कर्तव्यां, सगळे विधि, श्रेष्ठ लोकानी 
सागिल्ले शिष्टाचार, कुलाचार, धर्मरूडी, वगेरे धर्म या सदरांत येतात 
( श्रुतिः स्मृतिः सदाचारः स्वस्य च प्रियमात्मनः । एतच्च्तुविधं प्राहुः 
साक्षाद्‌ धर्मस्य लज्ञगम्‌ । ). हो धर्मं समाजाचें, व्यक्तीचे, पतन 
जावच्याक दिना. ( धारणाद्धर्भ इत्याहुरधर्मो धारयति प्रजाः। ) 
म्हण तो पाळचो 


हे सगळे आचार, हीं कर्तव्यां, कोणाखातेर ? जाका आपूण अमूक 

एक qa, वर्णाचो, कुलाचो, अशें दिसता, ताजेखातेर. अर्थात्‌ जाका 
«e आसा कतंत्वबुद्धि आसा, ताकाच कर्तव्यबुद्धि उरतली. पूण 
5 ज्या मनशाक परमेशवरप्राप्ति कर्न घेवच्याक जाय, जाका आपूण खरों 
` कोण हें जाणून घेवच्याक जाय, ताणे आपूण हो देह किवा मन- 
इन्द्रियांदीन युक्त आशिल्लों एक जीव म्हळूळो पूर्वग्रह (prejudice) 
,काण्ण उडोवच्याक जाय. आपूण खरो कोण म्हळूळयाचो ` आसक्ति, 
re, मोह, वगैरे सोण्ण ( dispassionately ) विचार करच्याक 
जाय. जाक! असल्या विचारान, आपूण देह न्हय, आपण्याक जातपात 
कांय ना, आपण देवालोच अंश - स्वरूपतः परमेश्वरच - म्हण कळन 
आयलां, ताका खंचींय कर्तव्यां नात. तागेले कर्तव्याचे - धर्माचे-सगळ 
AT तुटले म्हण समजूचें. अर्जूनान अशे धर्माचे सगळे बंध तुटोवचे, 
हो श्रीकृष्णाली इच्छा. या इच्छेंतल्यानच गीतेचो उपदेश जन्मा आयला. 
` श्रीकृष्ण अज्‌ नाक म्हणता, ' त्रेगुण्यविषया वेदा निस्त्रैगुण्यो भवार्जुन । ' 
- तीन गुणांनी ( सत्त्व, रज आणि तम हाणीं ) बांदिल्ले लोक, हेच वेदाचे 
` विषय आसात. म्हळ्यार या तीन गुणांच्या ताब्यांत जे लोक उरतात 








* वेदाचे दोन भाग आसात - कर्मकांड आणि ज्ञानकांड. हांगा 
कमेकांडांतले विधि आणि निषेध असो अर्थ घेवचो, 
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तांच्याखातेरच ह्यो वेदाज्ञा. अशे आशिल्लेनिमित्तीं भगवान अर्जुनाक 
या तिनी गणांच्या पेल्यात वच्च्याक सांगता. हें कशे करचें ? भगवंताक 
शरण वचन. जें जें कर्म आमकां प्राप्त जाता, तें तें परमेश्वराली आज्ञा 
म्हणच समजून कन | 

जो सगळो स्वार्थ सोण्ण, जगाची सेवा हीच देवाली पूजा 
म्हण कर्म कर्ता आणि परमेश्वरच खरो कर्ता आपण्याच्यान कांयंचं 
करच्याक जायना, कारण ताणे शक्ति दिल्यारच आपूण कितेंय करच्याक 
शकतलों AT समजता, तोच परमेशवराक GAT भावान शरण वता. 
श्रीरामकृष्ण परमहंसान सांगिल्ल्यावरी जो अनासक्त जावन संसारांत 
रावता, तोच संसार साधून देव मेळेता श्रीरामकृष्ण म्हणतालो, 
संसारांत रावका; HM ? उदकांत तरंगूच्या होडेप्रमाणे. होडी उदकांत 
गेली म्हण कांय जायना. उदाक मात्र होडेंत शिरनये. मनीस संसारांत 


उल्लो म्हण हरकत ना. संसार मात्र मनशांत भन्ये- म्हळयारच 
संसाराची आसक्ति मनांत उन्नये. 


देह संसारांत पूण मन देवांत उरचें. तें कशे म्हळ्यार आमगेल्या 
बायलचोरडांचेर जी आमी प्रीत करतात, ती तांका प्रत्यक्ष ' देवच= 
देवानच घेतिल्लि तीं रूपां - म्हण समजून करची. अशीं अनेक व्यक्तींलीं 
रूपां घेवन, विविध प्रकारची परिस्थिति निर्माण कर्ने, नमनमून्याचे भोग 
भोगच्याक लावन (आमगेल्याच कर्माचे), अखेरीक आपण्याकडेन हाडच्याक- 
च - निस्सीम सुखाकडेन पावोच्याकच - सगळे अनुभव आमकां परमात्मा 
दिता. या आमकां मेळिल्ल्या अनृभवांबैल्यान आणि स्वतः अवतार 
घेवन भगवंतान केल्ल्या उपदेशावैल्यान आमकां स्पष्ट कळन येता 
कीं : “ देवच सगळे जीव, जग, बी जाल्लो आसा. ताणेच दिल्ल्या शक्तीन, 
तागेली सेवा म्हण, सगळीं कर्मा आपणे करचीं, हेंच आपणालें सर्वप्रथम 
आणि अतिश्रेष्ठ कर्तव्य. आपण्यापेक्षां जे हीन, दीन किवा खंच्याय 
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| mata कमनशिबी आसात तांगेली रूपां घेवन प्रत्यक्ष परमात्माच 
गापण्याकडच्यान सेवा कन्न घेता. ' 'जीवसेवा हीच शिवसेवा ' या भाव- 
नेतल्यान सहजच, “हांवय देवच ' म्हळूळें ज्ञान जाता. आणि अशें ज्ञान 
जाल्ल्याक कतव्य तें कितें उरतलें? मागीर . सहजच ताजेकडच्यान 
“ सर्वेधर्मपरित्याग ' घडतलो. गीतेंत सांगिल्ले and योग हेंच ध्येय साध- 
SIEH. 


आमगेल्या अन्तःकरणांत तीन नमुन्याच्यो शक्त्यो उरतात: १ ज्ञान 
कन्न घेवचो (Knowing), २ अनुकूल, प्रतिकूल किवा उदासीन भावना 
उत्पन्न करची , (feeling), आणि खंच्याय गोष्टीची, इच्छा कने कर्मात 
प्रवृत्त करची (willing) ह्यो शक्त्यो वेगवेगळ्या प्रमाणांत आणि 
प्रकारान आणिल्ल्यो दिसून येतात. कर्माकडेन प्रवृत्ति ज्यास्त आशिल्ल्याक 
"कर्मयोग , भावनाशील मनशाक “भक्तियौग , आणि विचारप्रधान 
शाक ' ज्ञानयोग ' अशे हे तांगतागेल्या अहंकाराचो क्षय करन 
ताका परसात्म्यांत लीन जावच्याक सांगिल्ले उपाय. जांगेलो अहंकार 
गेला - जांका कतंत्वबृद्धीच ना - तांका कर्तव्य HAS उरतलें ? ताणीं 
६सर्वधर्मपरित्याग' केला. 


गीतेत आमकां प्रामुख्यान तीन गोष्टयो सांगिल्ल्यो दिसतात. त्यो 
म्हळ्यार : 


१ भंगवत्प्राप्ति हेंच जीवनांचें ध्येय उरका, 
२ व्यवतीपेक्षां तत्व होड, व्यक्तिक तत्त्वामुळेंच महत्व यता. हें तत्त्व 
भेळोवच्याखातेर, तसोच प्रसंग भायल्यार, आपणाले म्हळूळ्या मनशांलो 


किवा गुरूलो get नाश करेत. जगाच्या हिताखातेर, तत्त्वाच्या 


(७१) 
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- तेर, धर्माच्या पालनाखातेर कितल्याय जीरवांचो घात केल 
ig लागना. | a 
क करचें, दुःखी जावचें, da पाप- 'हांव परमेश्वर ' किवा हां 


“ee. माका पाप कशें आपूडतलें ? हांव सदा पवित्र, अशें मानचें, 
धर्म = र १ 


` ते तीन गोष्टी जर कोणी आपण्यालीं जीवनाजीं तत्त्वां बनोवत' 
का अखंड सूख आणि निःसीम शांती हांची संगत सदैव 
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गीतासाराचें बंशिष्ट्य म्हळ्यार  तातूंतल्या, falo 
पद्यभागांतल्या, शब्दयोजनेचें माधुर्य. सखोल ता amas 
समजावन दिवच्या कोकणी भाषेच्या सामर्थ्याची A 






समुद्रांत रावतल्या कालकेय देत्यांलो 
अगस्त्य AAT संपुर्ण ..सागराक जर्श एक आचमतांतच 
तशे आमच्याभितल्ल्या अज्ञानाचो नाश करच्याक श्रीकृष्णान गातिच्य 
कोल्ल्यांत समस्त वेदान्तज्ञानाचो एक गोड घोट कन्न दिला अशें गीता- 
सारावल्यो टीपो वाचतना आमकां दिसुन येतलें. 








मोल ३-२५ रुपय 








